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Ar det nigot som Humanisterna saknar si ir det en ungdomlig ton.

Vi dr inte speciellt coola eller tiktokiga. Ungdomar har ingen aning om vilka vi dr.
Varfor dgnar vi da ett helt nummer av var tidning at temat ungdom? Jo, for att det
inte finns nagon vettig anledning till att ni inte 4r medlemmar i vart f6rbund.

Humanisterna dr i grunden ett grubbelférbund. Vi grubblar 6ver vért ursprung,
Over oss sjilva, 6ver livet, 6ver déden, dver politiken och 6ver virlden. Det tycker
vi d4r manskligt. Vi vill leta efter svaren tillsammans med andra minniskor som
liksom vi dr nyfikna, diskussionslystna och anser att det krdvs en massa samtal och
lisning i olika bocker fOr att ens komma i ndrheten av nigra svar.

Barn grubblar, ungdomar grubblar, vuxna grubblar och dldre grubblar. En del
grubblar ihjil sig. Behall inte era tankar for er sjilva: prata med andra. Vi vet
att samtalet med vira medminniskor dr nyttigt f6r vir mentala hilsa och ett
grundldggande “vaccin” mot sjdlvmordstankar.

Virt férbund handlar ocksa om etik, moral, minskliga rittigheter och skyldigheter.
Vi vigrar finna oss 1 att religionen férsoker ta patent pa att vara en ”god” mann-
iska. Darfor erbjuder vi humanistisk konfirmation till er i hégstadiet — ett vuxen-
blivande utan fasta svar. Tillsammans med jimnariga och tillsammans med hand-
ledare som ir intresserade av hur ni tinker och resonerar fir ni mojlighet att grub-
bla 6ver livets stora fragor utan en 2000-arig bok med legender som anses ge er
alla svaren.

Virt forbund ir till for er som kinner er helt frimmande infor tanken att reli-
gionen och ett 6vernaturligt visen kan ge vare sig svar eller trost. Det dr ocksa ett
forbund for er som varit troende men kint er kvivda av regler och prister/ima-
mer/rabbiner etc och deras historiskt inkorrekta tolkningar av virlden.

I vart f6rbund ér kanske den enskilt viktigaste fragan kravet pa en sekulir stat. Vi
anser att ett land bor styras av demokratiska representanter som vigleds av veten-
skaplig information, politiska tankar om hur samhillet bér se ut och realpolitiska
fakta och effekter. Troendet dr en minsklig réttighet liksom ritten att inte tro. Vi
anser att var stat behGver vara konfessionsfri for att garantera alla medborgares
personliga val. Vi anser ocksa att barn maste ha ritt att sjilva vilja sin personli-
ga tro och dirfér ej bor utsittas for samhilleliga patryckningar sdsom religidsa
friskolor utan erbjudas information om olika livsaskadningsalternativ i skolorna.

Vi kommer girna till er skola och pratar om vart sitt att resonera. Tala med er
religionslirare och be dem kontakta era ndrmsta humanistiska representanter som
ni hittar under lokalavdelningarna pa www.humanisterna.se.

Slutligen erbjuder vi konkreta inslag i méinniskors liv. Vi har officianter som kan
kontaktas for att hdlla i ceremonier som barnvilkomnande, bréllop och begravnin-
gar. Att fira festligheter behéver inte innebira att lova bort sin sjal till Jesus.

Och du, bli girna medlem hos oss!! Vi behéver erl!

Janna Aanstoot och Patrik Lindenfors
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Den nya humanistdeklarationen

Faststilld av the 2022 General Assembly of Humanists International.

Humanistiska
och virderingar dr lika gamla som
civilisationen sjilv. De har en egen
historia i de flesta av virldens samhillen.
Modern humanism dr kulmen pa dessa
traditioner  av
resonemang om mening och etik,
inspirationskilla
av  virldens
och  humanitarianer,
intimt sammankopplad med modern
vetenskap.

trosférestillningar

linga rationella

och 4r en for

minga stora tinkare,

artister samt

Som global humanistrérelse strivar vi
efter att medvetandegéra minniskor
om fundamenten i den humanistiska
livsaskddningen:

1. Humanister stravar efter god etik

Vi forstar att moral dr en grundliggande
del av det tillstindet,
térankrad i levande varelsers férmégor
att lida och blomstra, motiverad av
férdelarna med att hjilpa istillet for
att skada, mojliggjord av rationellt
tinkande och medkinsla, och utan
behov av nigon utomminsklig killa.

minskliga

Vi bekriftar varje individs virde och
virdighet, samt varje méinniskas ritt till
storsta mojliga frihet och utveckling,
i samklang med andras rittigheter.
Darfor stravar vi efter fred, demo-
krati, ett rattssamhaille och de univer-
sella ménskliga rittigheterna.

Vi forkastar alla former av rasism
och férdomar och de orittvisor som
kommer ur dessa. Vi stravar istillet efter
att frimja mainsklighetens blomstring
och enighet, i all sin diversitet och
individualitet.

Ersdtter Amsterdamdeklarationen fran 2002.

~
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Humanists

INTERNATIONAL

Vi menar att minsklig frihet maste
kombineras med sambhillsansvar. Fria
minniskor har skyldigheter gentemot
varandra. Vi kdnner en plikt att bry
oss om hela minskligheten, inklusive
framtida generationer, och utéver detta
en omsorg for alla kinnande varelser.

Vi fOrstir att vi dr en del av naturen och
accepterar vart ansvar for den paverkan
vi har.

2. Humanister striavar efter

rationalitet

Vi dr Overtygade om att l6sningar pa
virldens problem kommer att komma
ur minskligt tinkande och handling. Vi
férordar vetenskap och fritt tinkande
for att16sa dessa problem, medvetna om
att medan vetenskapen tillhandahaller
verktygen  sa  maste  minskliga
virderingar forma mdlen. Vi strdvar ef-
ter att anvinda vetenskap och teknologi
for att forbittra minskligt vilméende,

men aldrig hjirtlost eller destruktivt.

3. Humanister strivar efter personlig
utveckling

Vi virderar alla killor till individuell
glidje och utveckling som inte skadar
ndgon annan, och vi tror att personlig
utveckling genom kultivering av ett
kreativt och etiskt liv dr en livsling
process.

darfor
och fantasi

Vi varderar
kreativitet

konstnirlig
hoégt, och
uppskattar den transformativa kraften

i litteratur, musik, konst och scenkonst.

Vi uppskattar naturens skonhet och
dess potential att skapa férundran och
skinka frid. Visitter virde pa den indivi-
duella och gemensamma kraften i fysisk
aktivitet och dess inneboende kraft f6r
kamratskap och prestation. Vi forstir
och uppskattar strivan efter kunskap
och den 6dmjukhet, visdom och insikt
kunskap skidnker oss.

4. Humanismen moter den
utbredda efterfragan pa mening
och finns som ett alternativ till
dogmatisk  religion,
nationalism, och sjdlvisk nihilism.

auktoritir

Fast vi menar att dtagandet f6r minsklig
blomstring ér tidlost dr vara asikter inte
baserade pa uppenbarelser eller fast-
lasta for all framtid. Humanister forstar
att ingen ér ofelbar eller allvetande, och
att kunskap om virlden och minsklig-
heten bara kan uppnds genom en
kontinuerlig process av observation,
lirande och omprévning,

Av dessa skil strivar vi inte efter att
undvika granskning eller tvinga vara
asikter pd resten av mainskligheten.
Tvirtom dr vi hdngivna férsvarare av
yttrande- och asiktsfriheten, och soker
samarbete med de minniskor av annan
tro som delar vira virderingar. Allt med
syfte att skapa en bittre virld.

Vi dr sikra pa att minskligheten har
potentialen att 16sa de problem vi stir
infér, genom fritt tinkande, vetenskap,
empati och kreativitet, i frimjandet av
fred och minsklig blomstring,

Vi uppmanar alla som delar vara
Overtygelser att arbeta tillsammans med
oss med dessa inspirerande uppgifter.
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Laboraskolan kritiserad Nytt nitverk for extroende Blagula bilen
Vid  Skolinspektionens — granskning Humanisterna har skapat ett Sedan Rysslands invasion av Ukraina

av Plymouthbrédernas skola i Hylte
framkom det att eleverna inte fatt nagon
undervisning 1 sex och samlevnad.
Skolan ansdg dmnet “kinsligt” och
foljde dirfor inte liroplanen. Huma-
nisterna har sedan 2007 haft 6gonen
pa Laboraskolan (nu kallad OneSchool
Global Nyby Campus). Det blir aldrig
bittre. Deras religiésa Overtygelse gor
att de inte foljer varken liroplan eller
skollag.

Psykiska overgrepp pa religiésa
friskolor i decennier — ingen skola
stoppad

Uppdrag granskning rapporterar i en
serie program om andliga, psykiska
overgrepp pa flera religiésa friskolor
under flera decennier. Men trots larm
och vittnesmal har ingen av skolorna fatt
sitt tillstind indraget. Skolinspektionen
menar dndd att den har tillrickligt
med resurser fOr att granska skolorna.
Under det senaste aret har man stingt
12 religisa friskolor, men samtliga av
dessa dr muslimska skolor som stingts
av ckonomiska skil eller efter larm av
Sipo.

Salman Rushdie knivhuggen

Den 12 augusti blev forfattaren,
humanisten och yttrandefrihetskimpen
Salman Rushdie knivhuggen vid ett
framtridandeiNew York. Humanisterna
och Humanists International f6rdémde
attacken. Attacker riktade mot artister
och forfattare dr fega f6rs6k att
inskrinka yttrandefriheten. Rushdie har
aterhiamtat sig - men yttrandefriheten ar
inte vid lika god vigor.

Skjutning under norska Pride

Vid en masskjutning utanfér en gaybar
i Oslo skadades 21 personer och tva
dog.. Det homofoba hatbrottet skedde
samtidigt som Norge firade Pride.

stodnitverk for extroende och religidsa
avhoppare. Vi kommer

studiecirklar, seminarium och andra

arrangera

event framéver. Lis mer pa:
https://humanisterna.se/extroende

Celebrating Dissent
Mer an 50 kinda
fritinkare och intellektuella

ex-muslimer,
fran 30
linder samlades i augusti pa Celebrating
Dissent 2022 i Koln for att fira den fria
tanken och hivda ritten till “dissent” -
att vaga vara kontrir i asikter, religion,
tradition, identitet. Mer om detta i nista
nummer.

Humanists internationals kampanj
Protect Humanists at Risk

Humanists International are lannching their
annual fundraiser to help #ProtectHumanists
AmRisk. If you believe every humanist should
have the right to live a life free from persecution,
Pplease show your support and solidarity with
a donation or share this message with your

[friends.

https:/ | humanists.international/ protect

IProtect
Humanists
At Risk

har Humanisternas foérre styrelsele-
damot Take Anstoot outtrottligen kort
utrustning till Ukraina. Du kan ocksd
hjilpa till. Bligula bilen koper gamla
lastbilar, renoverar dem till bra skick,
fyller dem med skidnkt utrustning
och fornddenheter, kor ner allt till en
samarbetsorganisationer 1 Ukraina
och donerar hela rasket till Ukrainas
forsvar. Allt som doneras 4r sidant som
efterfrigas.

Swish: 123 607 66 65
BG: 5899-3932
Paypal: paypal.me/blagulabilen

BLAGULA
BILEN.SE

Humanists international 70 ar

Foér 70 ar sedan, den 26 augusti 1972,
bildades
Jubileetuppmirksammades vid ettinter-
nationellt mote 1 Amsterdam.

Humanists  international.

§

~ Humanists
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Ordforanden har ordet:

Lat oss sainka medlemsaldern ett snap

Humanisterna foresprakar religions-
frihet 4ven for barn. Diarfor ar vi
kritiska till religiosa samfund som
tillater att fordldrar inviger sina barn
i en gemenskap utan deras samtycke.
Vi menar att anslutning dll ett
trossamfund édr ndgot som barnet sjilv
kan bestimma vid mogen alder. For att
gardera att Humanisterna inte begar
samma Overtramp har férbundet valt
att ligga medlemsaldern pa 16 ar. Men
har vi kanske tagit i lite vil mycket?

Rent juridiskt dr det vid 15 ars dlder som
minga av de viktiga rittigheterna och
skyldigheterna borjar gilla. Vid denna
alder fir man kdéra moped, ha sexuellt
umginge, och man blir straffmyndig
Vid 16 érs alder tillkommer frimst
ritten att fa Svningskora bil.

Har man natt den mognad att man
kan = straffas for sina handlingar

verkar det inte orimligt att dven

kunna

vilja medlemskap 1 en
livsaskadningsorganisation. Lagen
kriver samtycke for barns medlemskap
vid 12 ars alder vilket antyder att
barn redan da har férmagan att sjilva
Om  Humanisterna  sidnker
medlemsaldern ett snapp till 15 ar borde
mognaden fortfarande vara sikrad med

viss marginal.

vilja.

Det var vid Humanisternas kongress
2013 som medlemsaldern héjdes fran
12 il 16 ar. Motiveringen var da: ”Att
faststilla en limplic minimialder dr
inte okomplicerat, men en vigledning
kan vara att ndgra linder har sinkt
rostrittsaldern till 16 4r” Enligt mig
ar rostrittsaldern 1 nigra andra linder
ett svagt argument. Jag anser att ldern
da man blir straffmyndig i Sverige ar
ett starkare argument f6r att motivera
mognad.

Humanisterna  driver en  mycket

uppskattad  konfirmationsverksamhet
fér ungdomar, som oftast dr kring 15
ar. Fokus ligger pa humanism, kritiskt
tinkande, och mainskliga rittigheter.
Om man ar mogen nog for att ta till
sig en Humanistisk konfirmation borde
man rimligtvis vara mogen nog att bli
medlem i forbundet.

Humanisterna har linge kimpat med en
toryngring av medlemmarna. Ge-nom
att sitta medlemsaldern utom rickhall
tor vira konfirmander motarbetar vi
oss sjilva. Lat oss vid nidsta kongress

sinka medlemsaldern ett sndpp och
for

méjliggéra medlemskap vara

konfirmander.

David Rénnegard |
Ordforande
Humanisterna
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‘ Vad ar Sekular humanism?

Sekuldr humanism ér ett sitt att nirma sig
livet som édr baserat pi medminsklighet
och férnuft. Humanister menar att
synen pd verkligheten bist grundas i
det manskliga férnuftet och att etik bdst
grundas pd medmainskliga hansyn.

Humanister menar att

* det hir livet dr allt vi har
* vi bor darfor leva vart liv sd fullt som
mojligt och underlitta fér andra att
gbra detsamma
e alla minniskor fortjinar att bedomas
som individer
* vi har rittigheter som individer
samtidigt som vi har medminsklig
skyldighet att hjilpa andra
Alla organisationer som blivit medlemmar
i IHEU (International Humanist and
Ethical Union) har skrivit under det hir
utlitandet:

Humanismen 4r en demokratisk och
etisk livssyn, som bekriftar den enskilda
manniskans ritt till, och ansvar for, att
forma sitt eget liv och ge det mening,
Den stir for byggandet av ett mer
minniskovinligt samhille genom en etik
baserad pa minskliga och andra naturliga
virderingar, i en anda av foérnuft och fri
efterforskning. Den dr inte teistisk och
avvisar 6vernaturliga forklaringar.

Sekulir humanism dr en livsdskddning som inte
dr en religion. 1V ad betyder det?

En livsiskddning handlar om hur man
tror att verkligheten dr och hur man tycker
att man bor leva. Alla livsaskadningar har
dessa tvi delar.

1. En uppfattning om verkligheten:
Vad finns? Hur dr verkligheten
utformad? Hur gér man for att fa ny
kunskap om verkligheten? Vad ir bra
kallor till kunskap?

2. En virdegrund: Hur bor vi uppfora
oss mot oss sjilva, varandra och resten
av vitlden? Vad dr minniskovirde och
manskliga rittigheter for niagot? Har
manniskor skyldigheter mot varandra?
Varfor dr det daligt med rasism och
bra med jimstilldhet? Kan djur ha
rittigheter?

Humanism bérjar hos minniskan — det dr
darifran namnet “humanism” kommer.

att  vi
minniskor dr utlimnade till oss sjilva och

Sekuldra humanister menar
varandra. Vi maste sjilva och tillsammans
ta reda pa hur verkligheten fungerar. Vi
miste sjilva och tillsammans ta ansvar
f6r hur vi uppfér oss och tar hand om
varandra. Ingen utom vi sjilva har ansvar

for oss och minsklighetens framtid.

Sekulira humanister tror att den hir
varlden och det har livet 4r allt vi har. Vi
bor darfor forsoka leva si bra liv som
moijligt och géra det littare f6r andra att
fa gbra detsamma.

Sekuldra humanister uppfattar verklig-
heten som naturlig, snarare dn &ver-
naturlig. Det betyder att virlden bestar av
materia och energi, och att den styrs av
naturliga regler, ibland kallade naturlagar.
I den sekuldra humanismen ingir déirfor
inte forestillningar om gudar, sjilar, an-
devisen eller 6vernaturliga krafter.

Att bara vara ateist innebir inte att man
har nigon speciell livsaskddning — ateism
ar ndr man inte tror att det finns ndgra
gudar, inget mer. I en del skolbocker
riknas ateism upp bland de stora virlds-
religionerna, men ateism ér varken en re-
ligion eller en livsaskadning.

Under en ling tid 1 mansklighetens his-
toria har minniskor som inte trott pa
gudar varit forféljda. Stora delar av Eu-
ropa hade linge dédsstraff for ateism,
och ateism dr fortfarande belagt med
d6dsstraff i flera religisa diktaturer som
Iran och Saudiarabien. I ménga linder dr
det fortfarande straffbart att tala illa om
religion. Att vara sekuldr humanist kan
vara livsfarligt.
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Sekuldra humanister tror inte pa gudar,
men pa flera andra saker. Humanister
tror till exempel att universum skulle
existera dven om vi sjilva inte fanns
och att verkligheten géir att fOrsta.
Sekuldra humanister tror pa demokrati,
icke-rasism, jamstéilldhet och att alla
minniskor bor ha samma rittigheter.

Alla kan ha fel — sd vi maste prata med
varandra

Humanister funderar forstis over samma
svira fragor som alla andra. Varfor finns
jage Vad dr meningen med livet? Hur
bérjade allting? Finns det liv efter déden?
Varfor bor man vara snall? Humanister
menar att minskligheten mdéste svara
pa sadana hir frigor sjilv, med hjilp av
fornuft, kinslor och observationer av
omvirlden.

Fast mainniskans ir inga
perfekta verktyg. Vi kan alla tinka fel,

aven nar vi forsoker si bra vi kan. Vi

férmagor

kan alla ha kinslor som vi skams for och
inte egentligen vill ha. Vi kan ta fel 1 vara
observationer av virlden. Men det finns

inga andra verktyg, si vi miste anvinda
de férmégor vi har.

Niégot humanister maste acceptera ar
ddrfor detta: vi dr inte perfekta 7— vi kan
alla ha fel. En sekuldr humanist maste
hela tiden vara beredd att omvirdera det
hen tror sig veta.

e Kanske leder vira noga uttinkta
regler f6r hur vi bor uppféra oss till
lidande, f6r oss sjilva eller f6r andra? I
sa fall behover etiken forandras.

e Kanske har vi fel om hur virlden
fungerar? 1 sa fall behover utforska
den mer.

Ar vi utlimnade tll oss sjilva och
varandra dr det viktigt att lyssna till andra
minniskors asikter och tankar. Vi har alla
har tillgdng till bide vara egna tankar och
till andras, vilket 4r tur, for annars hade
ingen kunnat ldra sig sitt sprak — for sprak
ir ju inget man bara kan ndr man fods.
Och hade vi inte sprik hade vi inte kunnat
lira oss sa méanga andra saker. Nistan allt
vi ldr oss maste vi lira oss fran andra.

Att bidst kunna lira sig handlar bara delvis
om att tinka bra sjilv, men framfor allt
om att lira sig vad andra tinkt. Det har
existerat manga andra personer pa jorden

som har tinkt bade bra och daliga tankar
— minniskor som har haft bide ritt och
fel.

e Ibland har vi storst nytta av att veta
hur andra tinkt fel. Det dr till exempel
viktigt att veta varfér nazismen ledde
till folkmord sd vi kan undvika att det
hinder igen.

e Ibland har vi storst nytta av att
veta hur andra tinkt rdtt. Det dr till
exempel viktigt att veta varfor det ar
just den vetenskapliga metoden som
lett till att vi kunnat bota pest och
tuberkulos, bygga rymdraketer och
skicka minniskor till manen.

Sekuldr humanism har inga firdiga svar
pa livets alla svara frigor som gar att
memortera och lira in. Humanismen visar
oss i stillet pa de verktyg vi har — fornuft,
kanslor och bra metoder — och hur vi kan
anvinda dem, sjilva och tillsammans.

Ur Humanisternas skolinformation




Den

19/8
Elisabeth Sandlund i tidningen Dagen
att ”det vore en tragedi om ritten for

skriver ledarskribenten

forildrar och elever att vilja en skola
som vilar pd kristen grund naggades i
kanten. En vilfungerande kristen skola
som drivs inte for Guds utan for barnens
skull har forutsittningar att bidra med
omistliga virden, pa det individuella
planet men ocksa for hela det svenska
skolvisendet.” Detta dr avslutningen pd
en artikel som dr kritisk mot Uppdrag
Gransknings program
religiosa friskolor som fitt namnet
”Skola f6r Guds skull”. Upproérdheten
hos Sandlund tycks ligga i att UG inte
forsoker ge en balanserad bild av fo1-

senaste om

och nackdelar med religiésa friskolor.

Detta ir ett vilbekant argument som
fors fram nir religioner och dess
institutioner och sedvinjor granskas.
”Nu fokuserar du ju bara pa det negativa
med religion”. Jag vet inte hur manga
ganger det lagts fram som argument i en
debatt om religion. I vissa sammanhang
det rimlig
invindning. I det hir sammanhanget blir
det dock ett relativiserande kring barns
religionsfrihet som inte kan accepteras
av ndgon som sdger sig virna barns
rittigheter.

kan kanske wvara en

De nu vuxna personer som medverkar
i granskningen berittar bland annat om
hur skolan lag bakom deras starka ridsla
for helvetet och en man vittnar om
en lirare som tyckte att hans mamma
borde genomgitt en hel graviditet trots
risk for det egna livet. Signalen som
liraren skickade var att mamman gjort
nigot som ir straffbart med att brinna
i helvetet, en plats som for barnet i
allra hogsta grad var pid riktigt. Det
hade ju alla ldrare sagt. Det ér inte svart

att sitta sig in 1 den skrick som han
maste ha kint. Denna skrick maste fi
vara i fokus for en granskning och ska
inte forminskas eller relativiseras bort
genom att kriva att granskningen ger
lika utrymme fOr positiva erfarenheter
av den kristna skolan.

Nir jag for manga dr sedan skulle
férsvaramin kandidatuppsatsiminskliga
rittigheter vid Lunds universitet tyckte
en student att jag fokuserade vildigt
mycket pa hur barnen i Niger hade
det. Det var en korrekt observation.
Uppsatsen fokuserade absolut pa hur det
stod till med barns rittigheter i Niger.
Studenten ville uppmirksamma mig pa
att det minsann fanns barn i Sverige
som ocksd for illa. Vi dr sannerligen
inte ett perfekt land, det borde jag ha
skrivit 1 min uppsats. Nu rikade det
vara sd att min uppsats var baserad pd
en filtstudie som jag hade gjort under
8 veckor 1 Nigers huvudstad Niamey.
Min filtstudie handlade om trafficking
av barn 1 Niger och uppsatsen baserades
bland annat pd de 17 intervjuer som jag
hade gjort med personer i huvudstaden
som jobbade med st6d till barn som
utsatts f6r manniskohandel. Merparten
av forévarna var religiosa ledare, si
kallade Marabouts. Mdhinda var det just
den hir detaljen (att jag berittade vad jag
sdg och hoérde att religiosa foretridare
gjorde) som blev svar for studenten att
hantera pa ett vettigt sdtt?

Nir jag ndgra dr senare blev aktiv i
Humanisternablev det snabbtuppenbart
t6r mig hur vanligt férekommande det
var att de hir argumenten fordes fram
av meningsmotstandare. Ofta fick vi
inom forbundet hora i bide debatter
och i repliker pd debattartiklar att
Humanisterna bara fokuserar pa det

pa det negativar

daliga som hiander i religioners namn. Jag
har svart att tro att andra organisationer
behdver bemdta samma argument. Att
exempelvis Barncancerfonden behéver
hoéra att de bara fokuserar pa cancersjuka
barn men att det minsann finns manga
barn som lider av andra allvarliga
sjukdomar. For att inte tala om alla barn
som dr friska. Varfor pratar viinte om de
hir barnen lite mer? Jag tror till och med
att de flesta barn i Sverige klassas som
friska och inte som cancersjuka. Anda
bedriver cancerfonden opinionsbildande
arbete och anordnar insamlingsgalor dir
cancersjuka och déende barn vittnar om
hur jobbigt det dr att ha cancer. Usch
vad trist med organisationer som har
ett si ensidigt negativt fokus. De kunde
vl i alla fall bjuda in ett par friska barn
utan cancererfarenhet for att balansera
upp lite?

Nir media och andra aktorer patalar
brister i olika verksamheter och kan
till  exempel
att minniskor farit illa pa grund av
verksamhetens handlingar sd borde den
naturliga och enda responsen fran den
verksamheten vara att tacksamt ta emot

visa med vittnesmal

klagomalet, be om ursikt och beskriva
hur bristerna har eller ska atgirdas.

Tink vad meningsfulla debatter det hade
kunnat bli om sakfrigan fick vara i fokus
och inte det faktum att sakfragan lyfts.
Di hade kanske barns religionsfrihet
fatt starkare stod och vickt ett storre
samhillsintresse. En far anta att det ar
just det som sd ménga troende dr rddda
for.

Emilia Ericson
Barnrittsvetare
fd. Styrelseledamot i férbundsstyrelsen
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Ligerbubblan, vad dr den? Vi som
varit i den, vi vet. Och de som mott
ndgon som just varit pa humanistiskt
konfirmationsldger har nog ocksa
kunnat ana den. Jag ska f6rsoka forklara
den. Den dr det, ytterst inofficiella men
allmint vedertagna, namnet pi vad
som uppstar nir 20+ ungdomar och
5-6 handledare samlas for att diskutera
livets stora fragor.

Den uppstir faktiskt redan nidr vi
handledare kommer till ldgergirden
dagen innan ungdomarna. Nir vi
alla samlas kan det forst vara lite stel
stimning, ndgon dr ny, nagon annan
har en inte sett sen forra dret. Kanske ér
ligerledaren stressad 6ver all planering,
kanske 4r det ndgon forindring frin
forra dret. Men ndr det ddr har lagt
sig och vi borjar bli varma 1 kldderna
(vidret brukar hjilpa till med just
virmen) och all stelhet och stress bytts
ut mot ett pirr av spianning da dr den
plotsligt ddr. En tunn, sapbubblelik
hinna runt hela Valla Folkhogskola.
Den ir bricklig, och inte mycket att ha
an, ett enda litet sms hemifrian fir en
snabbt ur den. Men den dr dir.

An mer bricklig 4r den kanske nista
dag nir det strdmmar in ungdom efter
ungdom rakt in i sdpbubblan. Hur
ska det bli? Vad ska vi gbra? Vilka
kommer jag hinga medr? De forsta
timmarna dr alltid skakiga, men sen
kan det skilja sig. Vissa grupper hittar
varandra direkt. Innan vi ens haft férsta
samlingen kdnner vi handledare oss lite
overfloédiga. I andra grupper dr det mer
trevande, det kan ta nigra dagar innan
det brickligt sapbubbliga dr borta och

bubblan dr mer som en seg, talig hinna.

Da kopplas plotsligt tiden loss fran

Lagerbubblan

hur den brukar ga. Dagar riknas inte
lingre, och tiden gir bade superfort
(ska vi redan dka hem!?) och stir still
(vad gjorde jag innan jag kom hit?). Ett
sms utifrdn dr plotsligt ganska stérande.
Nir bubblan ir i det hir stadiet hinner
sa mycket hinda att den hir tidningen
inte skulle ricka till att beskriva hilften.
Vinskaper uppstir, kirlekspar hinner
bide bildas, avslutas och ombildas, det
spelas volleyboll, tas nattpromenader,
its glass, tarar grits och skratt skrattas.
Det enda som inte riktigt hinns med
brukar vara sémn. Men vem har tid
att sova ndr varenda minut kinns
dyrbar? Dessutom kommer energi in
frin si manga andra hill; spinnande
moéten, stora mingder fika och kanske
framforallt alla spidnnande tankar och

samtal. Genom diskussionspassen far
konfirmanderna vrida och

vinda pa alla livets stora fragor
och som handledare dr det en
san lyx att fa sitta med och
lyssna. Genom hogt till tak och
méjligheten att fa just prata fritt
— det dr inga skoluppgifter som
ska l6sas eller ndgon auktoritet
som ska foljas (looking at
you, bibeln) si flyger tankarna
bade hogt och lagt och precis
som tiden blir ocksa tanken
fri. Under ett diskussionspass
kan samtalet spinna mellan
Pfar
man provsmaka smagodis i
butiken?” och bada samtalen
kan bli lika djuplodande (eller,
irligt talat, lika flamsiga).

7vad dr sanning?” och

Nir det dr dags att spricka
bubblan péd ligrets sista dag,
ja dd har den blivit sa seg att
det ibland nistan inte gar att fa
konfirmanderna att limna den

- en konfahandledares upplevelse

utan forildrarna far mer eller mindre
sldpa hem sina ungdomar. Och minga
grupper dr ocksd fenomenala pa att
hélla bubblan vid liv — stindigt sker sma
miniaterféreningar och gruppchattar
i sociala medier som gar varma dven
flera dr efter ligret. Och ndgon bit av
bubblan bir en med sig, tror jag, dven
efter ligret. For ndr du upplevt att
tiden och tanken kan fi vara sadir fri
i ett sammanhang, da dr det littare att
sldppa den fri dven 1 vanliga virlden.

Later det som jag missionerar f6r nagon
slags vickelse-grupp? Ja, lite. Men san
ar liagerbubblan, men utan att kriva
nagot av dig i gengild férutom en vilja
att métas och diskutera.

Jack Dahlby
humanistisk konfaledare
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Sedan
konfirmation for ungdomar. Man kan valja att
anmdla sig till ett veckoldger pa sommaren som

1990  anordnar — Humanisterna

dger rum pd en kursgdrd ndagonstans i Sverige,
eller ett lokalt humbkonfaldger dir man triffas
en gang i veckan och har ett kortare helgliger
tillsammans. Oavsett vilket liger man vill ga sa
kommer man att tillsammans med jamndriga
och en brokig samling ledare diskutera etif
och moral, manskliga réttigheter, politik, livets
mening och vem man dr och vill vara.

Moa, Ingrid och Hanna har gatt den
lokala i
Goteborg, den forsta efter pandemiaren.
De  beskriver
konfirmation som vildigt egen. Det finns

humanistkonfirmationen i

den humanistiska
inget liknande liger som gar sa djuptin 1
diskussioner och reflektioner som denna
konfirmation.

Tjejerna beskriver det som att man ér
med jimnariga, man kan diskutera olika
dmnen och man lir kinna nya manniskor.
Hanna tilligger att det hér dr en tid som
miénga tycker dr vildigt roligt och att hon

inte ville missa det.

En av dem prévade kristen konfirmation
innan men trivdes inte alls.

- Jag har aldrig varit troende. Det blev en
valdigt konstig grej. Jag passande inte in
dir. Diskussionsamnena hade hela tiden
som utgangspunkt att gud fanns.

Det var Hannas pappa som kinde
till Humanisternas konfirmation och
rekommenderade den for Hanna som
fick med sig barndomsvinnen Ingrid:

- Humanistisk konfa dr vildigt specifik.
Den ar inte sa litt att hitta, si folk som
ir dir VILL verkligen vara dir. Ingen
tvingas att vara dér! betonar Moa och
fortsitter:

- Man mirkte direkt att alla hade valt det
har f6r att SHIT, det hir dr kul. For att vi
var intresserade. Det hir vill jag gbra. Vi
hade diskussioner dir folk brann for det

varsta deeptalket!

vi pratade om. Manga kom t.o.m tidigare
till veckotriffarna.

Det bildades en skoén energi. Folk ville
komma 4nnu mer och triffades aven
efter diskussionspassen.

Alla tjejerna beskriver konfirmationen
som en tid f6r samhorighet
gemenskap. Att alla klickade jittebra.

och

- Var grupp var verkligen den bista man
skulle kunna hitta. Det var alltid en sa bra
stimning! Vi var noérdiga pa vart egna
sdtt, samhillsnérdar. Det var olika sorters
minniskor men alla var diskussionsvilliga.

Men kan denna stimning dterskapas da?
Blir det likadant for alla humanistiska
konfirmander? Vad dr det som gor att
man blir si personlig? Moa tror att det
beror pa dmnena och uppligget.

- Man blir
diskussionet.

litt dessa
Man  pratar ju

sarbarheter. Ndr man kan lita pa varandra

personlig i
om

sa kan man 6ppna upp sig. Nir man
triffas fOr att prata om just dessa saker.

Vi hade ju trevligt nir vi fikade ocksa.

Ingrid och Hanna tror att helgligret
bidrog till den goda stimningen.

- Konfaldgret var top tio av roligaste
saker jag gjort nansin! utbrister Hanna.

P4 helglagret triffades man, det fanns en
sj6 och bastu, man kunde bada efterit,
man hade snacks, man lagade mat
tillsammans, man sov thop, och man var
som en liten familj tillsammans.

Man ska inte underskatta konfirmationen
som en vuxenblivande aktivitet och rit.
Ungdomarna kommer hemifrin och
triffar nya minniskor.

Moa: - Folk var si accepterande, si
forstdende och si odomande. Man
kinde sig inte utanfér. Och man kunde
prata med nya personer om det som var
utanfér. Ibland blev det virsta deeptalket,

HUMKONFAN

efter alla uppgifterna.

Hanna: - Vi lirde oss av varandra. Att
ha moéjligheten att lira sig av andras
erfarenheter. Nagra kom frin landet,
andra fran stan. Vi fran landet fick en
upplevelse av att vara i stan 1 sig;

Pi dagarna diskuterade och analysera
man olika dmnen. Hur kan politik paverka
oss i framtiden? Minskliga rittigheter,
tankekartor, virderingsévningar,
gruppdiskussioner. Vi ska inte ge alltfor
miénga spoilers f6r de som sjilva vill ga
pé konfan men ndgot av det roligaste som
tjejerna upplevde pa ligret var FN-spelet.
Det inkluderade bade kidnappning och
dalig postservice.

Tjejerna uppskattade ocksé att man gick
pa djupet i diskussioner, att det inte fanns
ett ritt och ett fel utan att alla svar kunde
problematiseras.

- Ar det ok att kéra bil paverkad. Ja,
da svarar ju alla nej. Men nidr man
problematiserar det: Ar det ok att kora
péaverkad om en person i bilen 4r skadad?
Det finns mer édn ett svar. Man kan lyssna
pd pastienden pa nyheterna “Det idr sa
hir och sa hir” men under konfan maste
man tinka sig in i andras situation och se
fran andras perspektiv.

En annan viktig faktor f6r en bra
konfirmation dr ledarna. Alla tjejerna
ir ense om att ledarna gjorde mycket
for deras konfaupplevelse. De beskriver
konfaledarna som wvildigt roliga och
vildigt engagerade:

- De brydde sig verkligen genuint om oss
och det mirkte man. De var miana om att
vi skulle ha kul och bjéd pa sig sjilva och
da blev det littare som ungdom att bjuda
pa sig sjilw.

- Underbara minniskor. Alla var si
djavla trevliga. Alla var extremt fina
mainniskor. De brann f6r konfan och oss.
De virdesatte oss sia hogt. Hade hogt
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fértroende for oss vilket manga vuxna
inte har f6r unga. Det dr inte minga som
lyssnar pa vad ungdomar siger, sirskilt
inte i saidana hir vuxendmnen”.

Moa sitter ord pd denna kinsla:

- Som konfirmander hade vi vildigt
mycket r6st!

Det dr nagot starkt i tjejerna férundran
6ver att ha mott vuxna som lyssnar pd
dem, en egenskap som de verkligen
viardesatter. Dirfor har de alla anmilt
intresse for att sjdlva vara handledare pa
konfirmationen.

- Att kunna ha den rollen sjilv i
framtiden. Jag 4dr sa tacksam att fi den
moijligheten, siger Hanna. Hosten 2020
var en av mina bista tider, jag var genuint
glad dd. Att vara handledare ir ett sitt att
ateruppleva det men ocksa dterskapa en
san upplevelse f6r andral

Moa: - Att kunna hjilpa andra att kinna
det lilla ljus i en ganska mork virld som
jag hade det hemma under konfatiden.
Att ge tillbaks det till nigon annan kinns
valdigt viktigt.

Ingrid anser det viktigt att det finns
handledare av olika slag:

- Jag uppskattade inte konfan sia mycket
som jag borde for jag var vildigt nervos
infér konfan. Men jag vill lira mig leda,
hjilpa ungdomar med sociala svirigheter,
lira mig av konfirmander.

Men vilka deltar da i Humanisternas
konfirmation? I den hir intervjun ir alla
tjejer, men killarna deltar ocksa 1 minst
lika h6g grad. Moa analyserar situationen:

- Miénga killar har kanske lite svirare med
social kontakt, med djupare samtal. Men
de hade minst lika roligt och var ocksd
aktiva och glada. Killarna var respektfulla
och tog det pa minst lika stort allvar som
alla andra. Alla ville prata med alla.

Aven om man har social fobi eller grov
social angest vill tjejerna ocksd betona att
man dr vilkommen till konfirmationen.
Det kan vara skoént att gd med en kompis
men man ska veta att det kommer att bli
ganska ldtt att prata med andra dven om
man inte har med sig nagon man kinner
sedan tidigare.

Alla 4r vilkomna! Och det blir till slut
tjejernas avslutningsord:

- Allt med konfan var ett spektrum!
Olika deltagare, olika ledare och olika
Den humanistiska
konfirmationen passar ALLA.

samtalsimnen.

Janna Aanstoot
humkonfaledare

For lokala humanistforeningar som vill - birja
anordna  Ronfirmation  finns  rigtlinjer och
material att hamta hos Humanisterna 1/ dst.

Maila giirna: konfagoteborg@bumanisterna.se

.

,}
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Erfarenheter fran skolbesok

Vad hinder efter déden? Ar vi ensamma
i rymden? Gar det att tinka helt fritt?
Varifran kommer moralen? Gar det att

vara troende och samtidigt acceptera
vetenskapen? Var gir grinsen for
yttrandefriheten?

Det dr himla kul att héra sd djupsinniga
fragor lockas fram nir vi gor skolbesok.
Manga elever har eftertinksamma och
mogna funderingar och i alla klasser
jag besokt har diskussionerna blivit
respektfulla dven nir jag ibland plockar
fram mer kontroversiella frigor.

Syftet med vira skolbesok dr att beritta
om humanism som livsiskddning,
Vanligen fir vi en lektion eller en
dubbellektion inom religionskunskapen
men det hidnder ocksa att vi blir inbjudna
att leda workshops i etik. En annan
variant 4r att vi kor tillsammans med
Vetenskap och Folkbildning pa tema
vetenskap, kritiskt tinkande, fake news
och liknande, ibland en heldag med 5-6

klasser i rad.

Form och innehall

Skolbesok kan gbras pa manga olika sitt.
Somliga bara pratar med klassen, andra
lutar sig mot bildspel och manus. Sjilv
har jag med tiden hittat en kombination
av bilder, kortfilmer och frigor som
lockar eleverna att debattera, samt en
kahoot pa slutet.

Vanligt dr att vi erbjuds 40 minuter men
jag brukar be om mer sa att det blir tid
till diskussion och reflektion, inte bara
presentation. Jag forséker ticka in:

*  Humanism som livsiskidning - som
kontrast till religion och nyandlighet

*  Humanism som livsiskddning - vad
det innebir konkret i livet

* Vad Humanisterna gbr praktiskt
(Sverige och internationellt)

e Vir stora politiska fraga: religions-
frihet och den sekuldra demokratin

*  Kahoot med itta frigor: Ar du
humanist?

e Varfor dr detta viktigt? Folj oss,
engagera dig.

Reaktioner

Ett gott tecken dr nir eleverna
fortsitter att diskutera med varandra
pa rasten efterdt. Det dr ocksd roligt
nir elever kommer fram efterit och
siger att det var fett skont att hora
nigot vetenskapsbaserat och hoppfullt
som funkar i var tid (férmodligen som
kontrast till nagon religids féretradare de
haft pa besok).

I en del klasser dr det tydligt att ldraren
jobbatmed att uppmuntra till existentiella
funderingar. Men den storsta skillnaden
jag mirker dr ndr jag stiller en av vara
“Ar du humanist’-frigor mot slutet,
nimligen denna: “Ska det vara tillitet att
skoja om religion, liksom det dr tillatet
att skoja om politik?”’

Pi den frigan svarar nistan alla ja i
innerstadsskolor med manga svenska
elever, medan manga svarar nej eller
tveksam i klasser med ménga muslimer.
Positivt dr att det Oppnar ett tillfille
for diskussion och eftertanke. “Jag har
skojat om religion manga ganger, tycker
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ni som svarade nej att jag ska sitta i

fingelse for det?” frigar jag. Nagra
tinker efter och resonerar att det faktiskt
ir orimligt, medan andra sitter tysta

och kompromisslésa, vad det verkar.
Kan vi plantera ett fré6 som Sppnar for
reflektion sa har vi gjort nyttal

Tips

Hir nagra erfarenheter fran de drygt 90

klasser jag besokt i sydsverige.

Det maste vara intressant. Och lite
kul. Ingen vill héra en gubbe ldsa
upp punktlistor.

Behandla

minniskor. Samma uppligg ska
funka for en dldre publik.

eleverna som vuxna

Undvik monolog. Viv in spdnnande
fragor pa limpliga stillen for att
locka fram diskussion. Nir du vill
aktivera eleverna, ta girna hjilp av
liraren att fi igang samtalsgrupper.
En friga som passar bra for tre
minuters bikupor dr “Vad hindrar

NEVER STOP LEARNING

oss minniskor fran att tinka frict?”
Hall koll pé klockan och var beredd

att improvisera - nir ecleverna
kommer igiang i diskussion dr det
ofta vart att offra andra delar av

materialet.

Min princip dr att enbart bescka
gymnasieklasser  eftersom  jag
tycker det dr olimpligt att
livsaskadningsorganisationer  gor
reklam till minderariga. Undantaget
ar  nar
inbjudna - da kan en humanist skapa
vilbeh6vlig kontrast.

religiésa  fOretridare  dr

Mer praktiskt for att komma iging:

Humanisterna har ett grundmaterial
som kan bestillas via hemsidan. Det
ar ett ramverk, si var och en far

bygga upp eget innehdll och form.

Om er lokalavdelning redan har
skolbesok iging, folj med som
“latling” och lyssna vid ndgra
tillfillen. Skapa sedan ditt egna
uppligg som du sjilv forfinar med

tiden. Det funkar sillan att bara
kopiera andra.

Innan ni erbjuder era tjinster till
skolot, kor en kort studiecirkel dar
ni testar och dr kritiskt drliga mot
varandra: 4r detta bra och intressant
Bide
utférande dr viktigt. Alla har inte

nog? innehill, form och
kinsla for att std pd scen och ta en

ung publik.

Om du kor bildspel si gor det
enorm skillnad att ha en clicker s
att du fritt kan r6ra dig i rummet.

Ha en plan B ifall bild och ljud inte
funkar.

Magnus Timmerby
Humanisterna Syd
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Hej alla glada humanister!

Jag heter  Viktor
Studenthumanisternas ordférande for
dettaldsarpaLinképingsuniversitet(LiU)

och ar

och jag och mina styrelsemedlemmar
ir glada att presentera Sveriges fOrsta
Studenthumanistférening,

Vi dr ett nytt och viktigt initiativ 1 det
moderna studentlivet som har som mal
att frimja humanismen pa universitetet.

Vi hoppas pa att vara banbrytande och
att flera studentforeningar ilandet ocksa
skapas for att frimja humanismen!

Infor hosten har vi som ambition att
fa organisationen att vixa genom att
rekrytera fler medlemmar och anordna
forum for existentiella diskussioner om
hur man kan leva ett sekulirt liv, dven
som student.

Eftersom foreningen dr ny och mycket
behéver atgirdas innan foreningen
ir pa banan sa stir vi infor flertal
utmaningar.

Mal och visionet!

For tillfallet stir ett godkdnnande av
Linképings universitets studentkir for
dorren vilket bor godkinnas inom de
kommande veckorna.

Dairefter har vi  som  konkreta
mal att bli 10 medlemmar
arsskiftet, anordna sekuldrt fika pd

universitetet

innan

varannan vecka och
anordna diskussioner om en sekular
livsstil. Utover detta vill vi anordna
diskussioner om andra demokratiska

humanistiska grundvirderingar.

De utmaningarna som vi star infor
sisom att fi fler medlemmar tror vi
ar helt 6verkomliga med ett gediget
och  6ppenhet  for
omvirlden. Om vi tar oss an dessa
utmaningar och lyckas bli en etablerad
del av studentlivet hiar pa Linkopings
universitet si ser viatt visom humanister
blir fler och viktigare inom politiken
1 hela landet. Om ett par ar hoppas vi

éngagemang

aven kunna etablera ett debattforum
for sekulira debatter, bidra med stod
till Humanistféreningens events och

Studenthumanisterna

@ _
STUDHUM

HAPHUM

frimja humanismen som ideologi hos
unga.

Vi ser fram mot ljusare dagar dir
ungdomars sinnen fylls av sekuldra och
demokratiska virderingar som kommer
skapa ett mer rittvist samhille for alla
medborgare.

Med vinliga hilsningar
Viktor Skog
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Ge aldrig upp hoppet!

Det ér inte litt att vara HBTQI-
ungdom.

Redan frin ung dlder matas du med
kultur och media dir personer som
du 4r undantaget och ses som den
udda Ibland kanske pd
ett humoristiskt sitt, ibland pa ett
forlojligande.  Och  ndr nagonting
dntligen visas ddr siadana som du
behandlas pa ett bra liksom jambordigt
vis, sd anses det inte vara barnvinligt,
“awoke” eller sa kritiseras det for att
trycka upp sexualiteter 1 ansiktet pa
tittaren. Trots att du sjilv utsatts f6r det
hela livet. Nar offentliga personer hanar
och skidmtar om sdna som dig pa ett sitt
som sdrat, sa tas inte dina kédnslor pd
allvar. Det dr inte litt att vara HBTQI-
ungdom.

individen.

Det ir fel pa dig. Du maste botas. Du
ir forvirrad.” Detta har du kanske hort.
Du ska inte behova hora det, men du
har hort det dndd. Andra minniskor
som sjilva inte dr HBTQI-personer
har asikter om vad du borde eller fir
gbra. Trots att det dr ditt val. Du ser
andra minniskor pa gatan halla handen,
kyssas, kramas eller ha pa sig de klider
du skulle vilja ha pd dig. Men du kan
eller vigar inte géra detsamma f6r du
ar ridd for vald och pahopp. Det ir inte
litt att vara HBTQI-ungdom.

Det dr inte bara vild som du har
hingande Over dig. Vissa anser att
“dntligen nyktrat till”,
som en person olyckligt uttryckte

transvarden

det i féregdende nummer. Det ir
inte bara din upplevelse av dig sjilv
som ifragasitts, utan din ritt till din
egen kropp. Vilket inte endast ar
fornedrande, det 4ar skrimmande.
Ditt liv och ditt vilmdende hinger i
hinderna pa minniskor som tycker det
vore bittre om du var mer som dem.
Kinslan ar utan att 6verdriva, kafkiansk.
Det gar inte att forestilla sig kidnslan
av att staten och minniskor, som inte
alls vet hur det kidnns, bestaimmer Gver
ens kropp. De kan aldrig f6rsta, vad du
torstar. Nar Jordan Peterson svarade
gillande sin kritiserade tweet om Eliot
Page utgick han ifran att transexualitet
ir nagonting negativt. Varfor? Varfor
skulle det var ndgonting negativt? Om
vi skulle ha haft ett samhalle som var
helt accepterande och du fick ritt vard
i god tid, vad skulle vara negativt med
att vara transsexuell? Ingenting. Men
anda fir du hora det, fastin du inte
borde. Det dr inte litt att vara HBTQI-
ungdom.

Du kan kan dirtill behandlas som om
du vore motbjudande. I en intervju
dir ndgra manliga programledare
pratade med en skadespelare
fallet Kevin Spacey (som forgripit sig
pd minderariga), nimnde de knappt
pedofilin,utan vad de uppmirksammade
var att Spacey var gay. Pedofilin var
alltsa inte nyheten, utan att han var gay
och ve och fasa inte hade varit 6ppen
med det. Fér det maste man ju vara,
som HBTQI-ungdom, si att dessa min

om

kan kinna sig trygga och hilla dig pé
behérigt avstind. Det dr inte latt att
vara HBTQI-ungdom.

Du miste ocksd ha svar pa tal. Ar du
det ena eller dr du det andra? Vad ir
du? Vilket inte alltid 4r latt att veta, det
kan ibland ta tid att komma fram dll.
Minniskor anser sig inte sillan heller ha
ritten att inskrinka din integritet. Om
du hade fragat en person hur dennes
undetliv ser ut hade denne sikert kint
sig forndrmad. Men nir denne fragar
dig samma sak, férvintas du svara. Och
du forvintas acceptera att behandlas
sa. Det dr inte ldtt att vara HBTQI-
ungdom.

Du har kanske fiatt hora att du inte ar
akta. Om du 4r homosexuell ar du inte
en riktig man eller en riktig kvinna.
Ar du bisexuell ir du inte en riktig
HBTQI-person. Ar du transkvinna
eller transman 4ar du inte akta man
eller kvinna. Ar du icke-binir si ir
din kinsloupplevelse inte dkta utan du
“vill bara fa uppmairksamhet eller vara
annorlunda”, trots att det hir dr viktiga
kinslor f6r dig och du kanske ibland till
och med o6nskat att du inte kidnt si for
att det dr sd jobbigt. Det dr inte ldtt att
vara HBTQI-ungdom.

Men till dig som ldser detta och som
identifierar dig som HBTQI-ungdom
vill jag bara att du ska veta en enda sak:
du dr ok precis som du dr, och ge aldrig

upp hoppet.

Vera-Linn Laningen
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De som kan fi dig att tro pa absurditeter kan
i dig att utfora illdad.

Voltaire, filosof och forfattare,

ur Questions sur les miracles (1765).

For ndgra dr sedan dog en tolvirig
cancersjuk flicka dirfér att hennes
pappa trodde mer pa en mirakeldoktor i
Brasilien med pastatt helande krafter dn
pa modern cancervard med cellgift och
stralbehandling. Kanske hade flickan
inda inte Overlevt sin sjukdom, men
hennes chanser hade wvarit betydligt
storre med bra behandling,

En tjugoarig kvinna i Indien fick
inte gifta sig med sin dlskade, for
att familjens astrolog analyserade
den blivande makens horoskop och
konstaterade att planeterna stod fel nir
han foéddes. Stjarnorna visade att han
var fel man for flickan. Att de dlskade
varandra spelade ingen roll.

En svensk 45-arig pappa blev ertappad
da han droppade olja, sprit och kryddor
i 6gonen pa sina tva dottrar, elva och
tretton dr gamla. Pappan menade att de
var besatta av onda andar, som beh6vde
drivas ut med exorcism.

Den 41-drige afghanska medborgaren
Abdul Rahman stilldes infor ritta i en
muslimsk domstol i Kabul. Hans brott
var att han konverterade frin islam till
kristendom. Straffet enligt sharialagarna
ir déden. Pa grund av internationella
patryckningar slipptes dock Rahman.
Han lyckades senare fly till Italien.

I en bergsby i Snitpurdistriktet i norra
Indien stilldes en teplantagearbetare
infor ritta tillsammans med sina fyra
barn. Familjen anklagades fér att ha
forgiftat dricksvattnet i byn med hjilp
av hixkonst och magiska krafter. De
démdes till ddden med halshuggning

Varftor ar sekulara humanister sa kritiska MA
mot religion och pseudovetenskap? NI

i en offentlig avrittning, varefter de
avhuggna huvudena offrades till hogre
makter. Byns talesman sa till BBC att
halshuggningen var ett sitt att lugna
gudarna.

En tonarsflicka 1 norra Sverige levde
tillsammans med en man som slog
henne. Hon gick till en spaman som
spadde henne med tarotkort. Han
hivdade att hon bara gick igenom en
jobbig fas i sin relation, men att korten
visade att hennes sambo skulle fa
kontroll 6ver sitt temperament nir de
fick barn tillsammans. Spamannens rad
fick henne att stanna, nagot som hade
kunnat kosta henne livet.

Tyvirr finns mycket pengar att tjina
pa minniskors sorg och lingtan. New
age, kvacksalveri, religion, astrologi och
annan vidskepelse dr inte harmlost. De
spelar storre roll 4n vad vi tror.

Religioner g6r vissa pastienden om hur
virlden dr, om exempelvis gudar och
sjalar, som man férvintas tro pa utan
belige. Att uppmuntra minniskors
bendgenhet att tro pd ndgot utan
beligg idr att stédja godtrogenhet och
vidskeplighet.

Religiés etik dr ibland rigid, fastslagen
en gang for alla, och kan dirmed lasa
minniskors mojlighetatt tinka rationellt
och agera etiskt. Gamla religidsa regler
kan vara oanviandbara niar det handlar
om nutida etiska problem, dir det i
stillet krivs fornuft och diskussion
infér de nya omstindigheterna.

Religitsa auktoriteter har anvints och
anvinds ibland fortfarande f6r att
motivera fortryck, diskriminering och
orittvisor — till exempel mot kvinnor,
homosexuella och vissa etniska och
religiésa grupper. Religion har anvints

““‘lmsq‘.’.ﬂ
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genom for att
meningslosa regler mot njutning, till
exempel onani och sex fore dktenskapet.

tiderna motivera

Organiserad religion har orsakat djupa
klyftor mellan minniskor, grupper och
stater. Religi6sa skillnader har varit och
ar fortfarande en vanlig orsak till krig,
Detta giller dven religioner dir religiGsa
ledare predikat fred. Religion kan kviva
fri debatt genom att hélla saker for heli-
ga. Manga linder har hidelselagstift-
ning och har alltsd i lag f6rbjudit kritik
och bestraffar sidan hart.

Ett foresprakande av bén och offer
kan forhindra manniskor att mer aktivt
férsoka 16sa sina problem eller s6ka
verklig hjilp. Tron pa ett liv efter déden
kan betyda att minniskor dr mindre
motiverade att sldss mot orittvisor
och elinde i det har livet. Darfor stir
de ut med lidande nir de egentligen
borde férséka gbra ndgot it orsaken.
Tanken att det finns en battre varld i
livet efter detta forminskar det liv som
vi har tillgingligt hir och nu. Det hir
ir nagra av de ménga skadeverkningar
som religion och pseudovetenskap kan
féra med sig.

Sekulira tror att den
har virlden och det har livet dr allt
vi har. Vi bor darfor forsoka leva si
tullstindiga och lyckliga liv som méjligt

humanister

och underlitta f6r andra att f4 chansen
att gora detsamma. Alla minniskor har
ritt att med utgdngspunkt i férnuft och
medmainsklighet bli bedémda utifran
sina egna fortjdnster. Vi har bara oss
sjilva och varandra.

Patrik Lindenfors &
Christer Sturmark

Ur boken Sekulir humanism, fornuft,
onmitantke, ansvar (sidorna 165-167).
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Vird at Gazorpians
Om stod till avhoppare

I ett avsnitt av Rick and Morty fir hu-
vudkaraktiren Morty ett barn. Barnet dr
av en utomjordisk art, nirmare bestimt
Gazorpian, men Morty bestimmer sig
likvil f6r att ta hand om barnet. Morty
lir dock barnet att det inte fir gd utan-
for huset fo6r dd kommer det att dé.
Vilket inte 4r sant, Morty vet om det,
men han sdger det i alla fall. Men si en
dag ndr barnet 4r tonaring siger det att
det kommer g4 utialla fall, &ven om det
kommer att do, for barnet orkar inte bo
instdngd i huset lingre. Nir barnet har
satt fotterna ute pa gatan inser det att
allt Morty har sagt varit en 16gn. Barnet
springer ut pa gatan och skriker “Mitt
liv har varit en l6gn! Gud dr dod!”.
Vad som sedan f6ljer dr att barnet gir
birsirkagiang pa gator och torg, minni-
skor skriker och flyr i panik, f6r ingent-
ing betyder nagonting lingre.

Detta dr precis samma sak som hinder
minga barn och unga som vixer upp i
religiésa miljéer. De far lira sig att om
de limnar samfundet kommer Gud
att doda dem. Men nar de val lamnar
samfundet och inser att det inte 4r sant,
hamnar de i en kris och gar existentiell
Deras foraldrar  har
antingen ljugit f6r dem eller dr hjdrnt-

bérsirkarging.

vittade med samma 16gn, barnet har nu
mer frihet 4n det vet hur det ska han-
tera, barnet moter insikten om att in-
genting har nagon objektiv mening lik-
som tanken pi att det kanske inte finns
nigot mer liv efter déden. Inte konstigt
att en ung som limnar ett samfund kan
bli utitagerande och sjilvdestruktiv.

Detta till trots erbjuder inte samhillet
specialiserad vird for denna grupp av
unga. Det finns specialister att tillga
men i privat regi, en utgift en ung
avhoppare sillan har rid med. Det gor
mig rent ut sagt arg att inse att dessa

ungas vardbehov férbises. Och varfor
ar det sa? Det gar givetvis att diskutera,
men min tro 4r att det beror pd att
sambhillet har en instillning att religion
i regel dr nigot positivt och att dessa
fall dr en liten avart som ir sa liten att
den inte behdver tas hinsyn till. Men sd
ar givetvis inte fallet. Samhillet maste
bérja ta ansvar. Och det dr min mening
att Humanisterna borde ta ledningen i
den frigan! Vilken annan organisation
skulle kunna gora det bittre? Samhillet
erbjuda  specialiserad  vard
f6r minniskor som limnar religiGsa
kontexter och hjilpa dem med deras
existentiella vakuum. Det dr dags att
sluta negligera denna grupps behow.

maste

Avsnittetav Rickand Mortyavslutas med
att barnet har blivit gammalt och skrivit

en bok, inspirerad av sina traumatiska
upplevelser, vid namn “My Horrible
Father”. Det nu vuxna barnet tinker
tillbaka pd sin uppvixt och berittar om
alla de hemskheter det upplevde, men

minns dven de fi ljusglimtar uppvixten
bjod pa. Anledningen till att Morty 1jog
for barnet var for att Morty insdg att
Gazorpians dr den mest destruktiva
arten 1 universum och att barnet skulle
tinda eld pa Jorden om det s fick en
chans. Vilket for tittaren gbr avsnittet
synnerligen komiskt. Pa sa vis skiljer
sig avsnittet av Rick and Morty fran
sektavhoppares verklighet. Dessa barn
ir inte det mest destruktiva i universum.
De ir vanliga barn som Onskar att fa
sina manskliga ritticheter tillgodosedda
och att fa vara sig sjilva liksom gora
sina egna val utan att hotas av att Gud
ska déda dem. Vilket man kan tycka ar
en rimlig 6nskan. Det kan vara svart for
unga att lika sina sar frin en traumatisk
uppvixt. Men med ritt hjilp gar det
inte bara att géra, utan det gir att gora
snabbt! Men det kriver att samhillet
erbjuder hjilpen. Slipp Gazorpians fria
— det dr varl

Vera-Linn Lanidngen




20

NR 3

2022

satt min favoritbink pa

Jag pa
Ostra kyrkogarden i Lund en sen
septemberkvill och undrade om en
tro pa en hogre makt verkligen ir enda

vigen framdt mot ett nyktert liv?
Det verkade sd.

Jag har en historia av 6verkonsumtion
av alkohol och har linge f6rs6kt hantera
mitt drickande med begrinsningar, vita
perioder och 16gner.

Tyvirr verkar jag vara bortom
riddning och démd att leva ett liv i
missbruk — dtminstone om man ska
tolja den mest etablerade liran kring
framgangsrik abstinens; AA och deras

12-stegsprogram.

Anonyma Alkoholisters
lZ—stegsprogmm1 ar trosbaserat och
forutsitter en tro pa ’en hogre makt”
eller ”en kraft storre 4n oss sjilva”.
De 12 stegens uppgift édr att bibehalla
nykterhet och sammanhallning inom
gruppen och dess efterlevnad pa
individbasis anses vara avgorande for
resultatet.

De tappade mig redan i steg 2.

Tyvirr, skulle jag vilja tilliggal F6r om
du kdnner att du behéver stéd och
trygghet i din kamp mot missbruket
sa finns det ingen annan instans
som ger dig sa mycket resurser och
support som AA! Det finns eldsjilar
som offrar sig for att hjdlpa andra, det
halls givande samtal, féreldsningar och
aktiviteter. Du har en ”sponsor” som
punktmarkerar dig och stéttar extra nir
det beh6vs. Samtidigt ger anonymiteten
dig utrymme att vara Oppen och drlig
kring ditt missbruk, bade mot dig sjilv
och andra.

Vi kan alltsa konstatera att AA har
potential att gora ett fantastiskt arbete

Gode Gud hur ska

tor de som kan “Overlimna sin vilja
och sitt liv i Guds omsorg”. Men vad
hinder med oss som inte finner trést
och trygghet 1 en hgre makt? Svaret dr
tyvirr; Inte sa mycket!

Savil inom somatisk vard som inom
psykiatrin hinvisar man till AA savida
ditt tillstand inte ér till fara for dig
sjalv eller andra. Just for att det dr dir
resurserna finns. Som alternativ erbjuds
du 30 minuters samtal 1 ging/minad
med en psykolog pi din vardcentral
eller att sjilv ta kontakt med och soka
stod via socialtjdnsten 1 din kommun.
Lat mig paminna om att socialtjinstens
utredning inte 4r anonym och kan ligga
dig till last senare i livet!

Sa, tillbaka till min ursprungsfriga —
hur ska JAG kunna sluta dricka? Vart
jag dn vinder mig pekas det mot AA,
vars success-rate bygger pd tron om
intelligent design. Hur jag dn anstringer
mig kommer jag i teorin aldrig att
lyckas fullfélja de 12 stegen eftersom
jag saknar den tron.

Och pd tal om success-rate sa dr det
enligt AA sjilva ca 75% chans att
lyckas uppna ett nyktert liv med deras
hjilp om man “verkligen fOrsoker”.
Oberoende underskningar visar att
det snarare ror sig om ett ensiffrigt
procenttal.? Sannolikt beror differensen
till stor del pa att AA bara inkluderar
aktiva medlemmar (anonymiteten gor
det svért att rdkna annorlunda) och inte
avhoppare och prova-pa-deltagare som
inte matchar metodiken.

Sa, chanserna att lyckas sluta dricka
kindes sma den dir septemberkvillen,
beaktat att jag saknar den tro som dven
de sekulira alternativen med resursbrist
islutinden hanvisar till. Men, jag fattade
atminstone beslutet att in en gang sluta
dricka “imorgon”...

JAG kunna sluta dricka

Hur gick det da?

Jo, jag gar fortfarande till kyrkogarden
och funderar ibland. Fast nu ir jag
nykter! Jag funderar mycket pd alla
som kdmpar for att bli nyktra men
inte kan ta emot den hjilp, det stéd
och den trygghet de behéver for att
segra. Kanske for att de aldrig hittar
riktigt rdtt i metodikerna. Kanske for
att meningen “en Kraft storre dn vi
sjalva kan aterge oss var mentala hilsa”
snarare skaver dn skinker trygghet.
Eller kanske for att du inom AA anses
mindre dedikerad om du inte tillskriver
dig tron pa en hogre makt?

Jag tinker ocksd mycket pd alla de mén
och kvinnor som AA hjilpt tll ett
bittre liv och som 1 sin tur hjilper sin
niste att bli sitt bista jag. Volontirer
och eldsjilar och fantastiska minniskor
som delar erfarenheter och skapar sikra
vigar framit tillsammans. Vilken gival
Ni dr bistl!

Men mest funderar jag pa varfor vi som
sekuldrt samhille (TBD) ligger sa stort
ansvar pd en organisation som lutar sig
mot pseudo-vetenskap och som inte édr
inkluderande f6r alla livsaskadningar?

Och p4 hur alternativet skulle kunna se
ut?

Och pi vad jag kan gbra?
Och pa livet.
Det leker!

Jerker Soomus
Humanist, ateist & nykter alkoholist

Uhttps:/ /www.aa.se/aas-tolv-steg-forsta-legatet

Dodes L & Dodes Z 2015 The sober truth:
Debunking the bad science behind 12-step
programs and the rehab industry. Beacon Press.
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Vad dr det som gor manniskor sd sikra
pad sina Overtygelser? Vilken dr deras
instillning till begreppet sanning? Hir
kommer nagra ord om gudstro jimfort
med vetenskapligt forhallningssitt.

Lat mig borja med nagot som jag tror att
de flesta hiller med om. Jag fOrutsitter
att det dr den som pastir nagot som har
bevisbordan. Det giller dven mig med
mina pastdenden 1 denna text. Om man
inte kdnner sig 6vertygad av argumenten
sa ricker det att sdga att man inte tror pa
pastiendet. Om man sdger att pastdendet
ir fel s tar man pa sig en bevisborda.
Jamfor detta med den grundliggande
varianten av ateism (svag ateism) som ar
att inte tro att det finns nagon gud” med
den utékade varianten (stark ateism) som
dr 7att tro att det inte finns niagon gud”.
En viktig placering av ordet “inte”. Den
grundliggande varianten av ateism har
ingen bevisborda.

Det dr gudstron som har en bevisborda f6r
sina pastdenden. Att motbevisa gudar kan
vara omoijligt. Detberorinte pa att gudstron
skulle inneha nigon speciell trovirdighet
utan pd att den ofta dr déligt definierad och
saknar pavisbart faktainnehdll och dirmed
blit immun mot kritik. Hart attackerad
foérsvaras gudstron ibland genom att gripa
efter ett sista halmstrda och hinvisa till
nigon guds outgrundlighet. Men att sdga
sd dr att ge upp utan att vilja erkdnna det.
Det dr blind tro dir okunskap ir en dygd.

Gudstron handlar egentligen inte om
allmint tillgdnglic kunskap utan om
psykologiskt  betingad Den
handlar om upplevelser. Inte om fakta.

visshet.

Upplevelser av pastidda sanningar som
kriver undergiven hingivelse for att
ratt forstds. Underkastelse belonad med
berusande befrielse frin tvivel.

Gudstron poingterar sin Gverligsenhet
genom dess ofta tusenariga oférindrade
historiebeskrivning 1 jimforelse med
vetenskapens stindigt
presentera nya uppfattningar om tillvaron.

svaghet  att

Gudstro

och vetenskap

Inom vetenskapen baserar man kunskap
pa evidens och korrigerar nir nya rén
framkommer. Viljan till omprévning idr
inte en svaghet utan en av vetenskapens
starkaste sidor. Man erkinner 6dmjukt
tidigare okunskap och vilkomnar de nya
rénen som tar kunskapen till ndsta niva.

Det finns tva  sinsemellan  logiskt
uteslutande alternativ till sanning nir det
giller gudar. Antingen finns det ndgon
gud. Annars finns det inte ndgon gud.
Sedan finns det tvd méjligheter hur man
ska forhilla sig till vart och ett av dessa
alternativ. Man kan tro eller inte tro pa
dem. Det dr fi sanningar vi kan vara sikra
pa. Vi dr hinvisade till att halla ndgot f6r
sannolikt, dvs att tro pa det. Tron ir ett
mitt pa hur 6vertygad man ir.

Gudstron pastas innehalla dimensioner
som en vetenskapstroende inte kan forsta.
Detutomsinnliga, det som inte gér att mita,
det som kriver ett upphdijt tillstind for att
man ska kunna ha nagon uppfattning om.
Men denna anspraksfullhet, som avser
att visa gudstrons storhet, visar istillet
nagot helt annat. Denna pretentiGsa
instillning visar gudstrons begrinsning,
dess kapitulation infor det som ér svart att
forsta.

Gudstron pastis ha kontakt med en andlig
verklighet. En parallellvirld som inte alla
kan eller vill forstd. En varld dar det finns
gudar. En naiv och inte sirskilt spannande
virld. Hellre da kinna av den upprymdhet
och fascination man slds av nir man tar del
av fysikernas funderingar Gver parallella
virldar. Eller varfor inte lata sig forundras
Over biologernas forklaringar av livets
utveckling pa Jorden. Ett skeende i en
virld som vi dessutom kan kontrollera
sanningshalten i.

Vetenskapens 6dmjuka
missuppfattas ofta. Det kan tyckas att om
man haller sa ldg profil om vad man tror

instillning

p4, som man gbr inom vetenskapen, sa kan
vil det man tror pa knappast vara sant? All
denna osikerhet. Gudstron dr ju mycket
sikrare 1 sin instillning. Ar inte detta ett
tecken pa att gudstron innchaller bittre
forklaringar? Nej, inte alls. Ingenting
tyder pa att denna sjilvsikerhet skulle
vara férankrad 1 nagra djupa sanningar.
Den dr helt enkelt ogrundad och i
6verensstimmelse med de liga och ofta
obefintliga beviskrav som gudstron stiller
pa sina egna Overtygelser.

Nils Lindqvist
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Fran slutet av 1500-talet till bérjan av
1700-talet medverkade kyrkan mycket
aktivt till att cirka 400 manniskor i
Sverige dédades vid olika hixprocesset.

Hosten 2021 skickade jag ett brev till
Svenska kyrkan, drkebiskopen, samtliga
biskopar samt ledamdterna i Svenska
kyrkans styrelse dir jag foreslog att
kyrkan officiellt borde sitt
moraliska ansvar fér haxprocesserna.

uttala

Bakgrunden till forslaget var att jag
i maj 2021 hade stillt samman en
skrift om Hixprocesserna i Torsdker,
Angermanland, ar 1675. Jag berittade
sirskilt om bondmoran Alla frin Norum
— min anmoder pd elva generationers
(ddrav sarskilda
engagemang i frigan) — som var en av
70-talet personer, i huvudsak kvinnor,
som démdes till déden, halshéggs och
brindes pa bil. Synnerligen aktiva vid
dessa hixprocesser var kyrkoherden
Hans Wattrangius i Torsdkers pastorat
samt kaplanen Laurentius Hornaeus i
Ytterlinnes férsamling,

avstand mitt

Dagens kyrka kdnner sikert skam over
sitt historiska agerande. Under drens
lopp har kyrkan ofta férdunklat och tigit
om det pinsamma agerandet. Inte sillan
har talespersoner for kyrkan hivdat att
pristerna under alla férhéllanden maste
friskrivas fran allt ansvar. Detta eftersom
det var pristernas genuina gudstro som
drev dem till att ge motiv till datidens
rittsvisende att avritta Alla och andra
pastadda hixor. Kyrkan ansag att man
med avrittningarna riddade sin egen
tids slikte samt efterkommande slikten
fran hixorna och Djivulen.

Det har visserligen gatt nagra hundra
ar sedan kyrkan utférde ogirningarna.
Trots det menar manga intressegrupper
och enskilda personer att dagens
kyrka officiellt borde be om ursikt,
forlatelse eller i vart fall uttala det

moraliska ansvaret f6r den vedervirdiga
tillimpningen av kristendomen under
hixprocesserna.

Att kyrkan har ett sirskilt historiskt
ansvar dr sjilvklart, eftersom dagens
kyrka och 1600-talets kyrka verkar pa
exakt samma grund; Bibeln och Luthers
teologi. Det finns sidledes en stark
7r6d trad” mellan dagens kyrka och
1600-talets kyrka. Under hixprocesserna
tolkades Bibeln och Luther si att de
som beskylldes for att vara hixor kunde
krankas, demoniseras och avrittas i Guds
namn. S4 dr naturligtvis inte tolkningen
idag — numera predikar kyrkan snarare
om barmhirtighet och en kitlek som
virnar om varje manniskas okrinkbara
En oerhérd  skillnad mellan
tillimpad teologi di och nu — trots att
texterna 1 Bibeln och hos Luther var
desamma pd 1600-talet som i dagslidget.
Det dr ddrfor rimligt att Svenska kyrkan
ber om ursikt, ber om forlitelse eller i

varde.

vart fall uttalar det moraliska ansvaret
for det sitt pa vilket betydande delar av
pristerskapet tillimpade kristendomen
under hixprocesserna.

Men Svenska kyrkan vill inte uttala en
officiell ursikt — vill inte officiellt be om
forlatelse — vill inte officiellt uttala det
moraliska ansvaret. Detta har framgitt
tydligt nidr drkebiskop Jackelén i manga
sammanhang fitt frigor om kyrkans
ansvar.

Att drkebiskopen inte vill uttala en
ursikt eller be om forlatelse kan man i
viss man ha forstaelse for. Att kollektivt
skuldbeldgga minniskor/otrganisationer
for oforritter som intraffade for flera
hundra ar sedan ér generellt sett sillan
konstruktivt. Borrar man historiskt
1 sidana hindelser med syfte att den
anklagade parten ska be om ursikt
eller forlatelse, hamnar man ofta i ett

tankemadssigt moras dir virdenormer,

Kyrkan och haxprocesserna

moral och lagar i nutid och datid stills
motvarandra. Samtidigt kan de historiska
férloppen vara svira att reda ut. Man
fastnar litt i resonemangshirvor dir
berérda parter griver ned sig i en f6ga
konstruktiv  prestigekamp. Diremot
borde Svenska kyrkan atminstone kunna
uttala sitt moraliska ansvar for agerandet
under hixprocesserna. Detta utan att
arkebiskopen ska behdva ta ordet ursikt
eller forlat i sin mun.

Det finns emellertid glidjande nog
allt fler foretridare for kyrkan, pa
olika nivier, som tveklost fordomer
de historiska Overgreppen och som
kinner en skuld for detta. Ar det inte
dags att Svenska kyrkan omprévar sin
hittillsvarande instillning och officiellt
tar pa sig det moraliska ansvaret?
Kyrkan skulle exempelvis kunna rikta
sig till svenska folket — saval religiost
troende som sekulirt troende — och
utan krusidull siga ungefir som si:

* Det dr en smirtsamt skamfylld del av
kyrkans historia med hixprocesserna
krinkte manniskor,
demoniserade minniskor och till och

som manga
med tog livet av miénniskor. Det ér en
skuld som kyrkan bir.

* Svenska kyrkan kan och ska inte blunda
for historien, 1 stillet ska kyrkan bekrifta
vad som har hint och vara tydlig med att
det dr nigot som f6rdoms idag,

Svirare 4n si borde det inte vara att
uttala det moraliska ansvaret!

Men drkebiskop Jackelén vill som sagt
inte gbéra sidana officiella uttalanden 4
Svenska kyrkans vignar.

Kan biskop Martin Modéus visa en
annan instillning som tilltridande
arkebiskop hésten 20227

Goran Andersson
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Valkomna till Humanisternas hostkonferens 1 Uppsala

Helgen den 19-20 november vilkomnar Humanisterna Uppsala férbundets medlemmar till héstkonfer-
ens med det évergripande temat Livet och déden. Vi kommer bade ha féredrag och méjligheter att i sma
grupper utforska allmanmanskliga existentiella teman. Anmalan till konferensen kommer 6ppnas 1 borjan
av oktober men vi hoppas redan nu att manga medlemmar ligger in detta i sin kalender.

Under héstkonferensen kommer vi initiera virt arbete med att ytterligare lyfta existentiella frigor i f6rbun-
det. Vi har tor detta bjudit in Ida Hallgren, leg. psykolog, filosofisk praktiker och doktorand i praktisk filo-
sofi, som tillsammans med gymnasieliraren och pristen Pontus Nilsen utvecklat “Oppna kort”, en metod
tor att méta behovet av forutsattningslésa och oppna existentiella samtal. Vid konferensen kommer vi fa
testa att anvinda Oppna kort och tillsammans underséka om det kan vara ett sitt for oss att hilla menings-
tulla existentiella samtal.

Konferensen kommer aven innefatta ett samtal pa temat “Att vara eller inte vara — ett samtal om liv och
déd”. Medverkande: Ulrika Knutson, Carl Reinhold Brikenhielm och David Rénnegard. Moderator:
Gunilla Burell.

Slutligen kommer pa séndagen drets Hedeniuspris delas ut. Mer information kommer framéver och
kommer publiceras pa hemsidan.

Vi ser mycket fram mot att méta er i Uppsala!
Halsningar Humanisterna UppsalaHumanisternas kansli

Ensamhet, sjukdom eller
bara funderingar om livet?
Du kan prata med oss.

Las mer pa
numanisterna.se

Telefonnr: 010 551 5590. Oppet U
kl 19-21 de flesta dagar. Tjansten
ar gratis och du ar anonym.

n HUMANISTERNA
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Migrationsverket

Kinslan av att de inte vill f6rsta kryper
in under ditt skinn. Kanslan av att de
letar skil. Den lingsamma insikten om
att varje ord mdste vigas pa guldvag for
att inte tas for intikt att historien inte
ir sammanhingande. Férvaningen hos
mig O6ver lekmannamissigheten hos
Migrationsverket. Over hur littvindigt
de hanterar liv och dod.

Hur fungerar en manniska?

Det har de inget intresse av att veta.
Vad ir trovirdighet?

Det har ingen betydelse f6r dem.
De letar skil att utvisa.

Det som har betydelse dr att du sdger
precis ritt saker, nimner de nyckelord
de vill hora, i ritt ordning, vid ritt
tidpunkt, enligt deras regler som du
inte kdnner till och som férindras hela
tiden.

Di kan du fa uppehallstillstind. Du
kommer ingenstans med att vara drlig.

Arlighet skaparingen sammanhingande
berattelse. Arlighet ar minnesluckor
och oklarheter.

Tyvirr hade du inget annat dn din
drlighet med dig.

Du visste inte ens om att du skulle fa
fragan, du visste inte om att den skulle
vara avgorande fOr ditt liv, du visste inte
vad den frimmande handliggaren var
ute efter nir hon frigade om du hade
ndgot mer att tilligga. Du visste inte att
om du berittade ndgot mer senare skulle
din trovirdighet skadas och du skulle
anses trappa upp din historia. Inget av
detta visste du. Du visste inte ens att
det var till Sverige du skulle komma.
Andi dr det det Migrationsverket
bygger sina utvisningsbeslut pd. Att du
borde vetat innan du kom. Du visste
inte att din drlighet och din mansklighet
skulle vara precis det som gjorde dig till
ett latt villebrad f6r Migrationsverkets
utvisningsmaskineri.

I atsasleken

Migrationsverket sdger att din berittelse
7visserligen dr sammanhingande och
icke-motstridig”.

De fortsitter “férutom nir det giller
uppgift om att det inte var viktigt for
dig att kdnna till din exakta dlder i
Iran samtidigt som det fér dig varit
av storsta vikt under dina méten med
Migrationsverket.”

Hur kan ett statligt verk kriva icke-
motstridighet av den asylsdkande nir
de sjilva tillater sig skapa motstridighet
tor att undergriva den asylsdkandes
trovirdighet?

Jag kan inte gbra ansprak pa att forsta.
Men genom andra har jag snuddat vid
kanslan.

Den var tillricklig for mig for att forsta
att jag faktiskt dr du, att du faktiskt dr

Jag:
Vi leker en litsaslek. Den att jag har
makt 6ver dig. Makt att férgora dig.

Den latsasleken dr verkligare d4n nypet
i din arm nidr du hoppas gora klart for
dig att du inte lever denna mardrém pa
riktigt, men misslyckas.

Jag inser uppenbatligen inte att en del
av mig kommer att d6 med dig;

Den del dir jag kunde ha blomstrat och
vaxt och levat fullt ut.

Latsasleken forgor sdledes bade mitt
och ditt liv.

Och 4dnda fortsitter leken.

Detaljerna. Jag har fitt manga detaljer.
Det tar tid for detaljer att komma
fram. De dyker upp genom maskorna
som gar upp mellan spriken. De dyker
upp i andra samtal dn om “saken”.
Sambanden sjunker in under fikat, pad
julafton, pd kvillen framfor teven, nir
vi lagar mat tillsammans.

Forsok fa nagon att forsta alla ditt livs
samband under en tolkad interviju.
Effektiv tid: en och en halv timme.
Forsok att inte blanda ihop detaljerna.
Minns kronologiskt. G6r det. Minns att

de letar skal.

Du har inget pass. Du har inget
identitetskort.

Du ska bevisa att du 4r under 18 ar. De
ligger hela bevisbérdan pa dig.

Du fir ’erbjudande” om att genomga en
sd kallad medicinsk aldersbedémning.
Erbjudandet kom i slutet pd din
asylinterviu ~ hos  Migrationsverket
den 11 oktober 2016. Du 4r da 17 ar
och 3 manader gammal. Du tackar
ja. Tveklost. Absolut. Du tror pa
vetenskapen. Du tinker att den ska
hjilpa dig.

Nir vi kommer hem frin intervjun
liser vi  pa
aldersbedémningar.

om medicinska

Barnldkarféreningen avrader starkt fran
denna metod. Advokatsamfundet rider
sina advokater att inte verka for att den
ska anvindas.

Vi tittar pd Vetenskapens virld. En
dokumentir om hur andra linder ser
péa denna form av dldersbedémning. De
démer ut den.

Vi vrider och vinder pd oss, kinner oss
tringda in i ett horn.

Vi ser att det inte gar thop. Vi ser vilket
hopkok det dr som man i detta fall
kallar vetenskap.

Du fér dina tinder réntgade. Du fir din
vanstra hand och handled réntgade.

Jag kinner mig som Herman Lundborg
borde ha kint sig, troligen
inte gjorde. Jag kidnner mig som en
forévare. Ndgon som gar en vansinnig
idé tll métes f6r att makten sdger att
vi ska. FOr att makten pdstar att det
ar till din férdel — nidr allt kinns som
att det dr riggat till din nackdel. Jag
tinker pa skallmitningar. Jag tinker att
eftervirlden kommer att déma oss f6r
detta.

men

Karolina Schultz Danielsson
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Fran gatubarn till vilutbildad ungdom

SCS

TAROUANOV

Hir minglar de flygfirdiga ungdomarna med barnhemmets personal och gister frin olika barnhem och skolor.
Kommunala representanter och distriktets ungdomsdomare hérde ocksi till gidsterna som hyllade ungdomarna.

De har en ljus framtid, en stark kontrast mot det tidigare 6det som Gvergivna gatubarn.

Humanisthjalpen — stodjer — barnbemmet
Tarounanon i Marocko dit barn  kommer
Sframst pga att deras midrar fallit offer
for religivsa  fordomar kring sadant  som
graviditeter utanfor aktenskapet och forbud
mot abort. 1 angusti tog fem ungdomar sin
examen fran gymnasiet och flyttade da frin

barnbemmet 1ill egna boenden.

I augusti tog fem ungdomar sin examen
frain gymnasiet och flyttade da fran
barnhemmet Tarouanou i Marocko
till egna boenden. Vilutbildade och
myndiga. Deras framtid dr ljus for
jobb eller vidare studier. Deras tidigare
6de var ett helt annat, som Overgivna
gatubarn utan framtid.

-De framstiaende akademiska resultaten
tyller oss med glddje och stolthet, siger
barnhemmets chef Saida Boujben. Det
ar resultatet av idogt och obevekligt
arbete, utfort av barnen och all var
personal. Men framfér allt resultatet av
det stod, bide moraliskt och materiellt,
som alla givare ger oss och vira barn.

Riddar gatubarn

Det dr ovanligt att utsatta och
exkluderade barn i Marocko nir sa
hir lyckade resultat. Personalen pa
sOker nattetid igenom
gatorna efter Gvergivna barn. Ofta sa

Tarouanou

unga som sex, sju ar. Ofta nedgiangna
av olika slags missbruk och utnyttjande.
De erbjuds mat, sjukvard och en
skyddad sovplats, dir drogfrihet ir
ett absolut krav. De som slutligen far
en permanent fristad pd barnhemmet
tackar aldrig nej.

Flykt till Europa — bade drém och
mardrém

De lediga platserna pa Tarouanou
fylls nu genast av nya Overgivna barn.
Barn som dven de slipper den mycket
vanliga drommen, eller mardrémmen,
om att fly fran fattigdomen till Europa.
Ofta i en snitslad bana av pedofili,
organtjuvar, tiggeri, kriminalitet och
ekonomiskt utnyttjande. I stéllet far de
tryggt boende, ordnad skolging och ett
yrke att gd ut 1 livet med.

Hilsningar till HumanistHjilpens
donatorer

Saida  Boujben
Hjilpens donatorer:

tackar  Humanist

- Kontinuiteten i var arbete dr helt beroende
pa er nérvaro vid var sida. S vi kan fortsatta
vart uppdrag, forsvara dessa barns rittigheter
och tillgodose deras bebov. Vi vill formedla var
djupa tacksambet for ert stid och era kdnslor
gentemot barnen pa Taronanon.

Stod barnhemmet!

Tarouanou i Dcheria, nira Agadir, ir
ett av HumanistHjilpens hjilpmal 1
Marocko. Du kan stédja barnens vig
mot en trygg framtid via Swish 90 02
791. Eller bli manadsgivare. Se var
hemsida: humanisthjilpen.se

HumanistHjilpen  anvinder
pengar till I6ner, hyror eller liknande.
Allt arbete utfors ideellt. Vi vill skicka

varenda kronal!

Sven Olof Andersson

inga
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Bekriftelse infér vuxenlivet

Ordet “konfirmera” betyder att man
bekriftar ndgot. Det du bekriftar i
en Humanistisk Konfirmation 4r ditt
intride i vuxenlivet. Du bekriftar inte
ndgon religiés trosuppfattning eller blir
medlem i nagon férsamling, kyrka eller
organisation. Att bli vuxen dr viktigt nog!

Kvillstraffar

En typisk kvillstriff pagar 2% timma.
Kvillen kan boérja med era funderingar
runt ett aktuellt tema. Ni kanske
brainstorming runt en viss hindelse,
video eller ndgons egna upplevelse.
Associerar runt dmnet. Jamfor olika
uppfattningar och férsvarar dem frin
olika synvinklar. Slutligen bestimmer ni
tema till nésta traff.

Amnen

Exempel pa dmnen du kan komma att
jobba med:

- identitet och jamstilldhet
- ritt och fel

- minskliga rittigheter

- oskrivna regler om kén

- livsaskddning och tro

- rasism och intolerans

- normer och dilemman

- framtid och utveckling

Ni bestimmer!

Du dr sjilv. med och bestimmer vad
gruppen ska arbeta med och hur det ska
genomfdras. Ndgra forelisningar har
vi inte. Alla teman och erfarenheter av
diskussionerna blir en byggsten pa et vig
mot

vuxenlivet.

Intresseanmailan

Anmil intresse sd snart som mojligt! Vi
tar in hégst 16 konfirmander per kurs.
Go6r anmailan pa webben eller maila oss

direkt.

Humanistisk Konfirmation
kvillskurs med lagerhelg i G6teborg

Vem kan delta?

Alla ungdomar 14-16 ar som o6nskar.
Oavsett egen eller familjens livsaskadning.
medlem i

Ingen  behéver

Humanisterna.

vara

Kurstider - Var och nir?
Viktoriahuset pa Linnegatan 21, (samma
hus som Hagabion).

mander med vardnadshavare,
onsdag 8/3 kl 18:00-19:00.

* Kwvillstraffar onsdagar kl 17:30-20:00:
15/3 och 22/3.

* Liagerhelg 24/3 - 26/3 pa Hirsjosands
ligergard, Hirryda.

* Fortsatta kviallstraffar: 29/3,5/4,19/4,
26/4,3/5 och 10/5.

* Avslutning 16rdag 13/5 k1 15:00, besked

om lokal senare.

Handledarna

Handledarna  4r  medlemmar i
Humanisterna och dr kontrollerade mot
belastningsregistret for arbete med barn
och ungdomar. Handledarna dr internt
utbildade, bland planering,

normkritisk  pedagogik, gruppdynamik

annat i

och krishantering. De fungerar mer
som mentorer an lirare, konfirmationen
innehaller inga  foreldsningar
mangder av diskussioner.

men

Turordning och kostnad

Kursavgiften dr 1 700 kronor. Platserna
tillsétts 1 turordning efter anmilningsavgift.
Boka en plats snarast med anmailningsavgift
500 kronor till Humanisterna Vst Plusgiro
559287-8. Glém inte skriva konfirmandens
namn. Resterande kursavgift, 1200 kronor,
betalas en manad innan kursstart.
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Bli manadsgivare! e
Gor skillnad mot heders- i
fortryck och brist pa
manskliga rattigheter.

HumanistHjdlpen arbetar ideellt. Inga
pengar gér till 16ner eller hyror. Vi vill 2012 - 2022
skicka varje krona vidare!

Sverige Marocko Uganda
* Hedersutsatta ungdomar * Hedersutsatta ogifta médrar  « Sekuldr-humanistisk skola
* Skydd mot barniktenskap » Overgivna gatubarn * Nationellt HBTQI-nédtverk

SMS:a MANADSGAVA100 = 100 kr/man Plusgiro 90 02 79-1

Swisha S0 02791 75 901 MANADSGAVA200 =200 kr/man  Bankgiro 900-2791

M HumanistHjalpen QO Hikiinss

www.humanisthjdlpen.se NTo | KONTROLL

Hall din kontaktuppgifter uppdaterade

Det &r viktigt att vi som medlemmar ser till att vara kontaktuppgifter i Humanisternas
medlemsregister &r uppdaterade. Inte minst for att du ska f& medlemstidningen skickad
till dig. Meddela dérfér om du flyttat, bytt e-postadress eller telefonnummer.

Detta kan géras pa tva olika sét.
1. Kontakta kansliet pé telefon 070-429 77 36 eller e-post: kansli@humanisterna.se

2. Logga in pa webbsidan accounts.myclub.se. Fér att logga in eller skapa konto
maste du anvénda den e-postadress som du tidigare angett till Humanisterna.

Humanisternas kansli




Posttidning B Humanisterna
i I "| | |I| || || c/o Ulf Gustafsson

1110134 Alggrasvégen 17
146 50 Tullinge

Att inte tro ar frihet!

Sager man nej till gudar sa siger man samtidigt ja till annat. For att inte tro dr frihet!

Inte frihet att gora elaka saker mot andra, eller att gora vad du vill. En sidan frihet
skulle ju inkrikta pa andras frihet.

Utan frihet fran att beh6va tro pa andras pahittade supervarelser.

Frihet fran andras pahittade eviga straff.

Frihet att fa tinka vilka tankar man wvill.

Frihet att slippa ma daligt for att man édter “fel” mat eller dlskar “fel” ménniska.

Att inte tro ar att forsta att vi manniskor bara har varandra. Det dr fantastiskt nog!

Ur Gud finns nog inte av Patrik Lindenfors, illustrerad av Vanja Schelin.



