Utan religiésa

inslag

HUMANISTISK
KONFIRMATION

- Kvdllskurs med lagerhelg
- Mars—-maj 2026 i Goteborg

Anmal dig NU!

Begrénsat antal platser

Den hér informationen riktar sig till ungdomar 14-16 ér och deras anhériga. Vi erbjuder ett alternativ
till traditionell konfirmation. En humanistisk konfirmation som bekréftar ungdomens intréide i vuxenlivet.

( BEKRAFTELSE INFOR
VUXENLIVET

Ordet “konfirmera” betyder att man
bekréftar nagot. Det du bekréftar i
en Humanistisk Konfirmation &r ditt
intréde i vuxenlivet. Du bekréftar
inte nadgon religiés trosuppfattning
eller blir medlem i n&dgon férsamling,
kyrka eller organisation. Att bli
vuxen &r viktigt nog!

ARLIGT MOT DIG SJALV

Fér manga ungdomar finns ett tryck
fran omgivningen att vélja nadgon
viss typ av konfirmation. Ditt val av
maste kéannas &rligt mot dig sjélv.
Friheten att tdnka, uttrycka och
vélja det du sjélv vill, &r en ménsklig
réttighet. Kanske du och din familj
kan titta tillsammans pa den hér
informationen.
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VAR TANKE

Tanken med Humanistisk
Konfirmation é&r att du tillsammans
med j@mnériga fér vara med och
diskutera livets stora frégor i en
dppen miljs. P& frégorna har vi
inga fardiga svar. Det &r dina

och kurskamraternas svar och
uppfattningar som representerar just
er verklighet.
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NI BESTAMMER!

Du é&r sjélv med och bestémmer
vad gruppen ska arbeta med och
hur det ska genomféras. Négra
fsrelasningar har vi inte. Alla teman
och erfarenheter av diskussionerna
blir en byggsten pa er vég mot
vuxenlivet.

AMNEN

Exempel p& @mnen du kan komma

att jobba med:
- manskliga réattigheter

- aftityder och beteenden

- rasism och intolerans

- identitet och jamstélldhet

- kritiskt ténkande

- livséskadningars betydelse
- kérlek och ansvar

- framtid och utveckling

KVALLSTRAFFAR

En typisk kvéllstraff pagér 272
timma. Kvéllen kan bérja med era
funderingar runt ett aktuellt tema.
Ni kanske brainstorming runt en viss
héndelse, video eller négons egna
upplevelse. Associerar runt &mnet.
Jamfér olika uppfattningar och
férsvarar dem fran olika synvinklar.
Slutligen bestdmmer ni tema fill
néasta traff.

3

LAGERHELG

Lagerhelgen kommer in redan
efter den andra kvéllstréffen. Den
hélls p& en vacker légergérd vid
Hérsjon. Da& far ni tid att umgés
runt lite stérre teman i annorlunda
arbetsformer. Mat och fika ingér
hela helgen. Sovséack, kudde och
glatt humér tar du med.

AVSLUTNING

En hégtidlig avslutning blir finalen
pé din humanistiska konfirmation.
Till den fér du bjuda in anhériga och
vénner. Ni konfirmander stér sjélva
fér en stor del av programmet.
Under kurs och lager skapar ni

innehéll som férgyller avslutningen.

INTRODUKTIONSMOTE

Du fér gérna kontakta oss om du
har frégor om konfirmationen. Innan
kursstarten blir det ett inledande
méte fér inbokade konfirmander
och anhériga. Vi gér igenom
kursupplégget och bekantar oss
med varandra. Det &r viktigt att alla
&r trygga runt konfirmationen, béade
konfirmander, anhériga och ledare.

Mer information pa nésta sida!




VAD AR HUMANISTERNAZ?

Humanisterna ar en organisation som
stédjer den sekuldra humanismen som
livsédskadning.

» Det ar en naturalistisk askadning som
utgar fran manniskan.

till varandra och till den varld vi lever i.
*  Den framhaver individens
sjalvstandighet, varde och ansvar.
* Den bygger pa manniskan som
fornuftsvarelse och hennes férmaga att
sOka kunskap och lara av erfarenheter

| ett sekulart samhalle har alla medborgare
ratt att utdva sin livsaskadning. Under
férutsattning att detta inte kommer i konflikt
med andras rattigheter. Ingen medborgare
ska kunna tvingas folja eller tillhdra en

viss kulturell krets eller livsaskadning. Ett
sekulart, 6ppet och demokratiskt samhalle
ar en forutsattning for livsaskadningsfrihet
for alla.

En viktig del av Humanisternas verksamhet
ar vara officianter. De kan stalla upp vid
familjers olika ceremonier infor livets stora
hogtider. Officianterna kan hjalpa till vid
barnvalkomnande, vigsel och begravning.

Forbundet har arrangerat humanistisk
konfirmation sedan 1990. Pa somrarna
erbjuds konfirmationen under lagerveckor.
| Goéteborg finns sedan 2017 lokal
konfirmation, med kvallskurs och helglager.

KONTAKTUPPGIFTER

Humanistisk Konfirmation,

lokal kurs i Goteborg

mail: konfagoteborg@humanisterna.se
webb: humanisterna.se/vast/

Humanistisk Konfirmation,

centralt arrangerade sommarlager
mail: konfirmation@humanisterna.se
webb: humanisterna.se/konfirmation

4 N

+  Den handlar om manniskors férhallande i

VAD AR HUMANISTISK
KONFIRMATIONZ?

Humanistisk konfirmation bekraftar (konfirmerar) den unges
intrade i vuxenlivet. Den skapar medvetande om viktiga
livsfragor. Forstaelse for att det ofta finns manga olika svar.
Den ar ett populart alternativ till olika former av religios
konfirmation.

Vem kan delta?

Alla ungdomar 14-16 ar som onskar. Oavsett egen eller
familjens livsaskadning. Ingen behéver vara medlem i
Humanisterna och ingen blir heller medlem.

Kurstider - Var och nar?

Traffarna planeras ske pa Medborgarskolan i Haga,
Goteborg.

Introduktionstraff for bokade konfirmander och
vardnadshavare, onsdag 11/3 kl 18:00-19:00.

Kvallstraffar onsdagar kI 17:30-20:00: 18/3 och 25/3.
Lagerhelg 27-29/3 och sedan fortsatta kvallstréffar onsdagar
17:30-20:00, 1/4, 15/4, 22/4, 29/4, 6/5, 13/5 och 20/5.
Hogtidlig avslutning sker i Franska Skolans stora matsal, vid
Landalatorg i Géteborg den 23/5 kI 15:00.

Handledarna

Handledarna ar medlemmar i Humanisterna och godkanda
av polisen for arbete med barn och ungdomar. De ar internt
utbildade, i bland annat planering, upplevelsebaserad
pedagogik, gruppdynamik och krishantering. Deras roll ar
som konfirmandernas mentorer. Konfirmationen innehaller
inga férelasningar, men mangder av fria diskussioner.

Intresseanmalan

Anmal intresse sa snart som mojligt! Vi tar in hogst 16
konfirmander per kurs. Gor anmalan pa webben eller maila
oss direkt.

Turordning och kostnad

Kursavgiften ar 1 900 kronor. Platserna tillsatts i turordning
efter anmalningsavgift. Boka en plats med anmalningsavgift
500 kronor till Humanisterna Vast, Swish 123 1755669 eller
Plusgiro 559287-8. GI6m inte skriva konfirmandens namn.
Resterande kursavgift, 1400 kronor, betalas en manad
innan kursstart, vi paminner da.

\_ Reservation fér eventuella ndringar av tider och platser )
Humanisterna varnar om det sekuldra samhdllet och
atskillnaden mellan religion och politik. Vi strévar efter @

att de ménskliga réttigheterna skall vara éverordnade
religidsa dogmer, normer och vérderingar.
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