HUMANISTERNA

Humanisterna ar en organisation som stodjer den sekuldra humanismen som
livsdskadning. Det ar en naturalistisk livsdskadning som utgar fran manniskan. Den
handlar om manniskors férhallande till varandra och till den varld vi lever i. Den
framhaver individens sjalvstandighet, varde och ansvar. Humanismen bygger pa
manniskan som fornuftsvarelse och hennes férmaga att soka kunskap och lara av
erfarenheter.

| ett sekuldrt samhélle har alla medborgare ratt att utdva sin livsaskadning, under
forutsattning att detta inte kommer i konflikt med andras rattigheter. Ingen
medborgare ska kunna tvingas folja eller tillhora en viss kulturell krets eller
livsdskadning. Ett sekuldrt, ppet och demokratiskt samhalle &r en forutsattning for
livsdskadningsfrihet for alla.

En viktig del av forbundets verksamhet &r vara officianter som kan stélla upp vid
familjers olika ceremonier infor livets stora hogtider. Officianterna kan hjalpa till

vid barnvdlkomnande, vigsel och begravning. P4 somrarna halls ocksa uppskattade
lagerveckor for Humanistisk Konfirmation, centralt arrangerade av Humanisterna. Nu
startar vi lokal Humanistisk Konfirmation i form av veckotréffar under terminerna.

KONTAKTUPPGIFTER

Humanistisk Konfirmation - lokal kurs i Stockholm

Kontakt e-post: lokalhumkonfa@gmail.com
Anmalan webb: www.humanisterna.se/konfirmation/
Humanisterna webb: www.humanisterna.se

Humanisterna Sthim Bankgiro:  735-6975

Humanistisk Konfirmation genom centralt arrangerade sommarlager

kontakt e-post: konfirmation@humanisterna.se
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U Humanisterna varnar om det sekuldra samhallet och
atskillnaden mellan religion och politik. Vi stravar efter att
n HUMANISTERNA de méanskliga rattlghet.c.arna §ka|l vara overordnade religiosa
humanisterna.se dogmer, normer och varderingar.

ATT VALJA SJALV

Information om

Humanistisk Konfirmation

U Den har informationen riktar sig till ungdomar 14-15
ar och deras anhoriga. En humanistisk konfirmation
n bekraftar ungdomens intrade i vuxenlivet, utan nagon
HUMANISTERNA T o s
humanisterna.se  religios tillhorighet.



ATT VALJA SJALV

Ett val du kanske star infor just nu, & om du ska konfirmera dig
eller inte. Eller hur du ska gora det, sa att det kdnns arligt mot
dig sjalv. Friheten att tdnka, uttrycka och vélja det du sjalv vill,
ar en mansklig rattighet.

Om du inte har bestamt dig eller ar osaker, hoppas vi att den
har informationen kan hjélpa dig. Kanske du och din familj kan
titta pa informationen tillsammans?

HUMANISTISK KONFIRMATION

Tanken med Humanistisk Konfirmation ar att du tillsammans
med jamnariga far diskutera livets stora frdgor i en 6ppen
miljoé. Pa frdgorna har vi inga fardiga svar och det blir inga
foreldsningar. Det ar dina och andras svar och uppfattningar
som representerar er verklighet.

BEKRAFTAD SOM VUXEN

Ordet konfirmera betyder att man bekréftar nagot. Det du
bekraftar i en Humanistisk Konfirmation, ar dig sjalv, att du
haller pa att bli vuxen. Du bekraftar alltsa inte nagon religios
tro eller blir medlem i ndgon férsamling eller organisation. Att
bli vuxen ar viktigt nog!

INTRODUKTION

Ungefdr en manad innan forsta traffen blir det ett inledande
mote for konfirmander och anhdriga. D3 krévs att din anmaélan
ar bekrédftad med anmalningsavgift. Vi kommer da gd igenom
uppldgget for hosten och bekantar oss med varandra.

KVALLSTRAFFA

T & " AE Entypisk kvéllstraff

-
VANLIGA

Vad ir Humanistisk
Konfirmation?

En méjlighet att be-
krifta (konfirmera) sitt
intride i vuxenlivet.
Skapar medvetande om
viktiga livsfragor och
att det ofta finns manga
olika svar. Ett alternativ
till de olika religidsa
konfirmationerna.

Vem kan delta?

Alla ungdomar 14-15 ar
som onskar. Oberoende
av egen eller familjens
livsiskadning. Ingen
behoéver vara medlem i
Humanisterna.

Var och nir?

I centrala Stockholm,
en kvillseraff pa 2,5
timmar.

Kursdatum 2017:

5 vardagskvillar i
september och oktober.
Exakta datum kommer.
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Anmiilan

Anmil dig sa snart

som mojligt! Vi tar in
hégst 25 ungdomar i
host. Platserna tillsdtts i
turordning efter anmil-
ningsavgift. Gér anmi-
lan via mail lokalhum-
konfa@gmail.com.

Kostnad
Kursen kostar 1 700:-
inklusive material och

lagerhelg.

Betalning

Sikra platsen snarast
efter anmilan, med
anmilningsavgift 700:-
till bankgiro 735-6975.
Gl6m inte skriva
konfirmandens namn
samt ’Anmilningsav-
gift konfa'. Resterande
1000:- betalas senast vid
uppstartsmotet.
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tar cirka 2,5 timmar under en vardagskvall.
- Kvéllen kan borja med ett rollspel runt ett

, aktuellt tema, en brainstorming runt en
aktuell hdndelse, en film eller ndgons egna
upplevelse. Sedan associerar ni runt amnet,

=1 jamfor olika l6sningar och férsvarar dem.

era resultat.

Kanske ni dramatiserar ett annorlunda
avslut, gor musik, en video eller bilder av

AMNEN

Exempel pa @mnen du
kan komma att jobba
med:

- manskliga
rattigheter

- attityder och
beteenden

- jamstalldhet

- rasism

- empati

- identitet

- mobbing

- kritiskt tankande

- humanitara insatser
- livsaskadningars betydelse
- kérlek och ansvar

DU BESTAMMER!

Du &r sjalv med och bestammer vad gruppen ska arbeta med
och hur det ska genomforas. Alla teman och erfarenheter blir
en byggsten pa din vdg mot vuxenlivet.

LAGERHELG och AVSLUTNINGSCEREMONI

Under ldgerhelgen hinner vi arbeta med storre och langre teman. Kanske i form
av rollspel, teater, cirkus, musik, konst eller vad deltagarna kommer dverens
om. Mat och fika ingar hela helgen.

Helgen avslutas med en hogtidlig avslutningsceremoni da du kan bjuda in dina
anhoriga. Gruppen kommer sjalva att planera avslutningsceremonin. Kanske
har ni 6vat in ndgot upptradande som forgyller den hogtidliga stunden.



